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Geleitete Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen  

mit Hirnverletzung in Brugg 

  
Die neuropsychologisch geleitete Gesprächsgruppe richtet sich an Angehörige von Menschen mit einer 
Hirnverletzung, die sich über ihre Lebenssituation mit Gleichbetroffenen austauschen wollen.  
 
Gleichzeitig wird zur Betreuung des Partners mit Hirnverletzung ein geleitetes Treffen angeboten. 

Wann und wo? 
 

Ort: 
Katholisches Kirchenzentrum 
Bahnhofstrasse 4, 5200 Brugg 
 
Wann: 
jeden ersten Dienstag im Monat 
Aktuelle Daten unter: www.fragile-aargau.ch 
 
Zeit: 
14.15 – 16.15 Uhr 
 
Kosten: 
Gratis für Mitglieder FRAGILE AG/SO Ost 
Fr. 7.- für Nichtmitglieder 
 
Gruppenleitung: 
Frau Sabrina Hall, MSc Psychologie 
Neurothek, Praxis für Neuropsychologie, 
Olten  

Inhalte und Ziele sind unter anderem: 
 

• Austausch von Erfahrungen und Tipps mit 
anderen Angehörigen 

• Informationsvermittlung zum Thema Hirnver-
letzung und deren Folgen auf psychischer und 
Verhaltensebene 

• Vermittlung von Bewältigungsstrategien im 
Umgang mit dem/der hirnverletzten 
Angehörigen bzw. mit der veränderten 
Lebenssituation 

 

Anmeldung und Informationen  
 

FRAGILE Aargau/Solothurn Ost 
E-Mail: aargau@fragile.ch 
  
 
 

http://www.fragile-aargau.ch/
mailto:aargau@fragile.ch

