FRAGILE Fir Menschen mit Hirnverletzung
(@; BERN und Angehorige

ESPACE MITTELLAND

Treffen in Bern

fur Menschen mit Hirnverletzung
Herzliche Einladung fiir das Jahr 2024

11. Januar 4. Juli

8. Februar 8. August

7. Marz 5. September
4. April 3. Oktober

2. Mai Ausflug 7. November
6. Juni 5. Dezember

jeweils Donnerstag 10.00 — 12.30 Uhr
Johanneskirche, Wylerstrasse 5, 3014 Bern

Gemeinsames Treffen — das heisst:

e gemeinsam in einer ahnlichen Situation unterwegs sein

e sich iber personliche Fragen im Zusammenhang , Leben mit Hirnverletzung”
austauschen

¢ sich gegenseitig starken und verstanden fiihlen

¢ von Erfahrungswissen und Ressourcen der Gruppe profitieren

e Freuden und Sorgen teilen, lachen, Anteil nehmen

¢ neue Kontakte kniipfen

Neue Teilnehmerlnnen sind herzlich willkommen! 1EWo
Bitte melden Sie sich vor Ihrem ersten Besuch an bei: V)
Claudia Furer Moser Tel: 07933981 11, claudia.furermoser@gmail.ch

SPENDEN FRAGILE BERN
CHO8 0900 0000 3071 8251 2

FRAGILE BERN Espace Mittelland

fir Menschen mit Hirnverletzung und Angehdérige
Mattenhofstrasse 5, 3007 Bern, Tel. 031 376 21 02
bern@fragile.ch www.fragile-bern.ch
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