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Rapport du Président 
 

 
 

Chers, chères membres et ami-e-s de Fragile Vaud 
 
Il est de nouveau l’heure du bilan de l’année 2017 des 
activités de FRAGILE Vaud qui furent intenses et 
diverses.  
 
Inutile de vous dire que cela me passionne d’être l’un 
des moteurs qui permet de vous offrir ces moments 
magiques, instructifs et conviviaux. Une sacrée mission 
qui m’a été confiée il y a 3047 jours aujourd’hui. Que l’on 
se rassure, cette passion n’est pas encore prête de 
s’éteindre. 
 
Bien entendu, je ne suis pas seul pour «gouverner» le 
bateau qui n’est pas du tout fragile. Mes collègues 
Agathe, Josiane, Yannik, Eva et Rolf y apportent aussi 
leur savoir-faire et l’expérience nécessaire. Une bonne 
équipe pour mener à bien notre association. 
 
En votre nom, je tiens tout particulièrement à les 
remercier pour leur engagement. Notre « cap » des 
1500 heures bénévoles a été respecté durant cette 
année. 
 
Pour ce qui concerne les différents groupes actifs, 
Yannik pour « Bibliothé », Marlène pour le groupe de 
parole pour les proches et Pierre pour le groupe de 
parole pour les personnes cérébro-lésées, vous aurez 
connaissance de leurs rapports au point 7 de cette 
assemblée. Par contre, je tiens tout particulièrement à 
les féliciter pour leur engouement, leur engagement et 
pour l’animation de ces groupes. 
 
Je tiens aussi à remercier sincèrement les 
collaboratrices de FRAGILE Suisse qui travaillent dans 
nos bureaux. C’est un certain avantage, voir un bénéfice 
de les savoir à nos côté, au bureau. 
 
Le comité s’est réuni régulièrement pour gérer les 
affaires courantes et l’organisation de nos activités.  

Nous suivons aussi régulièrement les activités de 
FRAGILE Suisse de par notre participation aux 
différentes réunions qui sont organisées généralement 
à Berne. 
C’est aussi l’occasion de comparer nos activités avec les 
autres associations régionales de FRAGILE Suisse. 
 
Comme chaque année nous avons participé à la 
Semaine du cerveau en mars ainsi qu’à la Journée 
mondiale de l’AVC en octobre, au CHUV. 
 
Nouveauté en mai. En effet, nous avons été appelés à 
participer à une séance organisée par l’HESAV (Haute 
Ecole de Santé Vaud) auprès des étudiants en soins 
infirmier et en physiothérapie. Devant un auditorium 
plein, nous avons pu expliquer nos points de vue sur le 
thème «TCC-de l’aigu au chronique, les troubles visibles 
et invisibles». Ce fut un réel succès, pour preuve 
l’expérience sera reconduite en 2018. 
 
En compagnie de Mme Christine Jayet-Ryser, 
collaboratrice Helpline et Conseil de FRAGILE Suisse, 
votre serviteur a participé à trois séances d’information 
et de préparation avec Mme le Prof. Stéphanie Clarke 
pour le projet SUN (Service Universitaire de 
Neuroréhabilitation – CHUV-Lavigny). 
 
Comme en 2016, votre serviteur a participé activement 
à raison d’une séance par mois aux réunions de la 
Commission de politique sociale de Forum Handicap 
Vaud, ainsi qu’au comité puisque lors de l’assemblée 
générale de l’association, j’ai accepté d’en devenir le 
président. La tâche est compliquée tant le handicap est 
d’une complexité redoutable. Mais c’est passionnant, 
d’autant que M. le Conseiller d’Etat Pierre-Yves Maillard 
est ouvert à une collaboration plus étroite. Il en va de 
même avec la Ville de Lausanne.  
 
Pour 2017, nous avons continué d’offrir à nos membres 
diverses activités. 
 
Vu sa nouvelle conversion professionnelle, nous avons 
dû «réduire» le nombre de nos ballades avec M. Pierre 
Corajoud. Elles sont toujours aussi intéressantes et 
instructives et les découvertes des beaux paysages 
magnifiques. 
Tout d’abord, nous avons revisité tous les quartiers 
universitaires des temps modernes de Lausanne pour 
débuter l’année. Puis, nous sommes partis à la 
découverte de la commune de Pully par une balade se 
terminant évidemment au bord du lac. 
 
Durant la seconde partie de l’année, nous nous sommes 
rendus dans la jolie bourgade de  
Saint-Prex, riche en découverte, le vieux bourg et le 
bord du lac avec le soleil… ce fut splendide. 
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Nous avons terminé par une balade sur les hauts de 
Vevey. Des lieux que nous ne connaissions pas du tout. 
En revenant en ville, nous avons découvert du «Chaplin» 
peint sur les façades ainsi que la maison où a été créé le 
1er chocolat au lait du monde par Daniel Peter (en 1875). 
 
Les cours théâtre se sont poursuivis, mais l’organisation 
n’est jamais évidente, surtout pour les que les dates 
choisies conviennent à nos membres. Mais nous 
gardons notre motivation et persistons pour continuer. 
 
En reprenant l’ordre du calendrier, l’édition «Balade en 
bateau» dans la région de Nyon a rencontré, comme à 
son habitude, un excellent succès, dommage que le 
bateau ne puisse pas prendre plus de membres. Mais il 
est très convivial. 
 
Pour rester les pieds dans l’eau, le pique-nique de fin 
août chez Jean au bord du lac de Neuchâtel a été à 
nouveau un succès. Merci à Jean pour son dévouement. 
 
En mai, nous avons visité «Skyguide» à Cointrin avec 
comme une vue magnifique depuis la Tour de contrôle. 
Vu le nombre que nous étions, nous avons pu 
pratiquement tout voir sur les écrans. 
 
Sans transition, nous avons poursuivi nos visites avec 
celle de la REGA. 
Ce fut une belle découverte. Certain ont trouvé 
dommage de ne pas avoir «pris» l’hélico, mais on a 
appris bien des choses et comment sauver des vies. 
 
Une nouvelle expérience proposée fut la découverte du 
bateau à voile, à Prangins. 
Ces bateaux spécialement conçus pour les handicapés 
sont très pratiques. Le lac était respectueux, juste un 
petit vent et pas trop de vagues et les moniteurs très 
aimables. Nous allons reconduire l’expérience. 
 
La nouveauté fut aussi la prise de connaissance de la 
maison de «La Rochette» (propriété d’Insieme Vaud), à 
Château d’Oex. Une journée radieuse dans le pays de la 
famille Poget. Marche, repas dans un lieu typique et 
pour finir le gouter au chalet et ce fut déjà l’heure du 
retour. De bons moments d’amitiés. 
 
La dernière visite de l’année fut la maison de l’ECA, pour 
une sensibilisation aux incendies. Il est vrai que nous 
avons appris énormément de choses pour savoir 
comment on doit se comporter lors d’un feu ou 
d’incendie et ce de manière très ludique. 
 
Le grand final fut, comme de coutume, la fête de Noël 
organisée par Agathe et son équipe à Echallens. Un 
succès évidemment, avec repas et animations. Un régal. 
Merci à Agathe pour son engagement et pour cette 
organisation.  

Vous conviendrez que nous ne sommes pas restés sans 
rien faire, votre enthousiasme nous encourage à 
poursuivre dans le même sens. Nous aurons des 
nouveautés en 2018 et espérons qu’elles 
correspondront à vos agendas. 
 
Pour terminer, il faut dire que notre situation financière 
est bonne ce qui nous évite des «cheveux blancs». 
 
Un grand merci à vous pour votre attention et surtout 
votre fidélité, votre présence et vos encouragements. 
 
 
André Rosé 
 
 
 
Lausanne, le 19 avril 2018 
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But de l’organisation 
FRAGILE Vaud soutient et accompagne les personnes 

cérébro-lésées et leurs familles sur le chemin d’une 

nouvelle qualité de vie. Par ses groupes de parole, les 

soirées d’information et les moments de convivialité 

qu’elle organise, elle vise à promouvoir une information 

spécialisée, mais aussi l’échange et l’entraide entre 

personnes concernées. 

 

 

Nombre de membres:  262 (état au 31.12.2017) 

 

 

Comité 
 
 André Rosé, Président, Nyon, depuis 2009, P 

 Yannik Brazzola, Lutry, depuis 2012, PC 

 Agathe Feller, Essertines, depuis 2004, MC et P 

 Rolf Frischknecht, Pully, depuis 2017, MC 

 Josiane Parisod, Pully, depuis 2008, P 

 Eva Cabessa, Lausanne, depuis 2017, PC 

 

MC = Membre du comité de Fragile Suisse 

PC = Personne concernée par une lésion cérébrale 

P = Proche d’une personne concernée 

 

Secrétariat: 

Le secrétariat est géré par le président. 

 

Organe de contrôle:  

Selon nos statuts, M. Alexandre Parisod et M. Etienne 

Poget. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Liens avec organisations proches  
Il existe entre FRAGILE Vaud et FRAGILE Suisse un 

sous-contrat de prestations qui règle le montant versé à 

l’association régionale sur la base du contrat de 

prestations qui lie l’organisation faîtière à l’Office 

fédéral des assurances sociales (OFAS). 

 

 

 

 

 

Objectifs annuels 
Le Comité de FRAGILE Vaud a défini les objectifs 

suivants pour l’année 2017 : 

 

 Maintenir ses prestations de conseil, d’information et 

d’entraide pour les personnes concernées et leurs 

proches. 

 Développer des liens avec d’autres organisations 

d’entraide dans le domaine des lésions cérébrales. 

 Valoriser ses compétences et son savoir-faire sur le 

thème du rôle et des besoins des proches. 

 Augmenter les animations, loisirs et activités ludiques 

pour nos membres. 

 

 
 

Plus d’informations sur: 

www.fragile.ch/vaud 
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Relations publiques, organisation et participation à des manifestations 
Fragile Vaud a été très actif durant l’année 2017 en participant à différents événements  en relation avec le handicap en 

général. 

On remarque nettement  une amélioration de collaboration entre FRAGILE Vaud et les diverses instititutions et surtout les 

Service de l’Etat. En tout particulier , notre partenariat avec le CHUV et Lavigny pour l’ouverture en 2021 d’une section 

universitaire de neuroréhabilitation dans ledit institut. 

Notre collaboration avec l’HESAV a porté ses fruits puisque devant un auditorium de plus de 150 jeunes étudiants, nous 

avons pu présenter la travail de FRAGILE Vaud. 

De plus, il faut souligner également notre participation au sein de l’association vaudoise Forum Handicap Vaud qui devient 

l’organe consulté pour tout ce qui concerne le domaine du handicap autant dans le canton que dans la Ville de Lausanne.  

Chaque fois que nous le pouvons, nous répondons avec plaisir aux diverses invitations et sollicitations que nous recevons.  

 

 

 

Groupes d‘entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours 
 

Offre  Lieu  Indicateurs 

Groupe de parole pour les 

proches, sous la direction de  

Mme Marlène Poget,  

079 524 02 94 

 Lausanne, rue du Bugnon 18, le 2ème 

mercredi du mois, excepté juillet et août, 

de 19h30 à 22h00. 

Dates 08-02/08-03/05-04/10-05/14-06/13-

09/04-10/08-11 

 6-8 participants (en moyenne) 

Groupe de parole pour les 

personnes cérébro-lésées, sous 

la direction de M. Pierre 

Loretan, 076 336 60 32 

 Lausanne, rue du Bugnon 18, le dernier 

jeudi du mois, excepté juillet et août, de 

18h30 à 20h30. 

Dates 19-01/23-02/30-03/27-04/29-06/31-

08/28-09/30-11 

 

 10 – 15 participants (en moyenne) 

Soirées spéciales pour tous les 

membres, thèmes divers sous la  

Direction commune de Mme 

Poget et M. Loretan 

 Lausanne, Centre de Bénévolat Vaud, av. 

Ruchonnet 1. 

Dates 01-06/23-10 

 25 – 30 participants (en moyenne) 

Bibliothé, sous la direction de 

Mme Yannik Brazzola, 

076 240 72 55 

 Lausanne, rue du Bugnon 18, 2ème  et 1er 

lundi du mois, de 14hoo à 16hoo. 

Dates 09-01/06-02/06-03/03-04/01-05/05-

06/04-09/02-10/06-11/04-12 

 5 – 7 participants (en moyenne) 

Balades guidées, sous la 

direction de M. André Rosé 

076 465 66 90 

 Divers lieux de la région de Lausanne avec 

le guide M. Pierre Corajoud. 

Dates 05-05/16-06/04-10/03-11 

 5 – 12 particicpnats (en moyenne) 

Théâtre, initiation sous la 

direction de Mme Ines Cazelles 

et M. Christian Favre 

 Lausanne, rue du Bugnon 18, 

Dates 18-01/15-02/15-03/27-09/11-10/25-

10 

 3-5 participants (limité) 
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Organisations, actions et campagne de sensibilisation 

 

Date  Raison/occasion  Indicateurs 

13-15 mars 2017  Semaine du cerveau, stand d’information 

Au CHUV et également au HUG 

 

 

35 visiteurs env. avec remise de 

flyers et informations sur nos 

activités 

10 mai 2017  Rencontre avec les étudiants de l’HESAV 

 

 

 

150 participants 

18 mai 2017 et 26 juillet 2017         Visite de «Skyguide», aéroport de 

Genève-Cointrin 

 8 participants 

1er juin 2017  Soirée spéciale pour tous les membres, 

avec pour thème «Quelles perspectives 

pour nos groupes de parole ?» 

 

 

 

20 participants (proches et 

cérébro-lésés) 

13 juin 2017         Ballade sur le lac, départ de Nyon avec le 

bateau de la Confrérie des Pirates de 

Nyon, dans les environs de Nyon avec 

repas au port de Prangins puis retour                                 

 28 participants 

27 août 2017  Pique-nique annuel chez M. Marzon à 

Cheyres, au bord du lac de Neuchâtel 

 20 participants 

13 septembre 2017  Visite de la REGA à Lausanne  13 participants 

20 septembre 2017  Visite de la «Maison de la Rivière» à  

Tolochenaz 

 5 participants 

26 septembre 2017  Découverte du bateau à voile pour 

handicapés, port de Prangins 

 3 participants (limité) 

23 octobre 2017  Soirée spéciale pour tous les membres, 

avec pour thème «Les chemins de 

résilience», avec la participation de M. Eric 

Roulier, animateur de deux groupes de 

parole de FRAGILE Valais. Rencontre dans 

les locaux de Bénévolat Vaud à Lausanne 

 20 participants 

28 octobre 2017  Découverte du chalet «La Rochette» à 

Château-d’Oex, balade, repas et 

découverte de la région 

 19 participants 

15 novembre 2017  Visite de l’exposition de sensibilisation de  

l’ECA à Lausanne 

 10 participants 

7 décembre 2017  Fête de Noël, animation, repas, cadeaux à  

Echallens 

 80 participants 

 

 



 

 FRAGILE Vaud  |  Rapport annuel 2017  7 

Merci beaucoup! 
Une grande diversité de dons nous est parvenue. Plus particulièrement de gros donateurs. Un grand merci pour votre geste 

apprécié à sa juste valeur. Beaucoup de donateurs et donatrices nous ont également généreusement soutenu en 2017. 

Certains de nos membres ont également généreusement offert leurs frais annuels. 

 

 

Bilan 
Clôture selon Swiss GAAP FER 21 (M. Alexandre Parisod et M. Etienne Poget, vérificateurs des comptes) 

 

BILAN II  31.12.2017  31.12.2016 

Actifs     

Actif circulant  

Liquidités 

Créances 

Créances à l’égard de l’organisation faîtière (Fragile Suisse)               

Actifs transitoires 

  

329 154 

0 

3 218 

3 860 

  

114 142 

0 

2 995 

3 830 

Total  336 231  120 967 

     

Actif immobilisé  

Immobilisations corporelles (IC) 

Correction des valeurs des IC 

Immobilisations financières (IF) 

  

25 977 

-25 975 

15 060 

  

25 977 

-25 975 

15 127 

Total  15 062  15 129 

     

Total du bilan  351 294  136 096 

     

Passifs     

Capitaux étrangers à court terme 

Autres dettes 

Dettes envers FRAGILE Suisse 

Passifs transitoires 

  

0 

0 

9 685 

  

0 

315 

2 742 

Total  9 685  3 057 

     

Capital des fonds  700  13 340 

     

Capital de l'organisation 

Capital libre (SB II) 

Capital lié généré 

  

340 909 

0 

  

119 699 

0 

Total  340 909  119 699 
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Total du bilan  351 294  136 96 

 

 

COMPTE D' EXPLOITATION  2017  2016 

Produits     

Produits de campagnes de collecte de fonds 

Contributions de l’Office Fédéral des Assurances Sociales OFAS 

Contributions du secteur public 

Cotisations de membres 

Légats 

Contributions/Dons à usage déterminé 

Dons 

Mailing 

  

6 904 

0 

6 220 

0 

0 

204 666 

2 579 

  

6 904 

0 

6 595 

0 

1 804 

2 480 

3 645 

Total  220 367  21 428 

     

Produits des prestations fournies 

Revenus des ventes et aide directe 

  

57 803 

  

15 589 

Total  57 803  15 589 

     

Total des produits  278 172  37 017 

     

Charges directes de projets 

Aide directe 

Subvention/aide selon contrat 

Frais d’information et de sensibilisation au public 

  

23 021 

0 

1 464 

  

20 574 

0 

369 

Total                       24 485                    20 943 

     

Frais de personnel  

Salaires  

Prestations sociales 

Divers 

  

1 800 

0 

7 742 

  

2 100 

424 

5 682 

Total  9 542  8 206 

     

Frais d'exploitation 

Loyers  

Frais d'entretien 

Frais d'administration 

Informatique  

Gains de don 

  

16 765 

5 183 

12 307 

0 

1 290 

  

15 600 

4 538 

14 562 

0 

931 
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Divers 

Amortissements 

0 

0 

0 

0 

Total  35 545  35 631 

     

Résultats intermédiaires 1  208 601  -27 762 

Résultat financier 

Produits financiers 

Charges financières 

  

36 

-66 

  

37 

-109 

Total  -30  -72 

     

Autres résultats 
Produits extraordinaires 
Charges extraordinaires 

  

0 

0 

  

0 

0 

Total  0  0 

     

Résultat annuel sans résultat des fonds  208 570  -27 835 

Résultat des fonds affectés 

Attribution 

Utilisation 

  

0 

12 640 

  

0 

0 

Total  12 640  0 

     

Résultat annuel avant attribution au capital de l’organisation 
Attribution/prélèvements « fonds tunnel » 
Capital lié généré 
 
Fonds libres 

 221 210 

0 

0 

-221 210 

 -27 835 

0 

0 

27 835 

     

Résultat annuel après attributions/prélèvements  0  0 

 

 

Les comptes annuels complets et révisés ainsi que le rapport de révision sont disponibles auprès de FRAGILE Vaud: 

 

FRAGILE Vaud 

Rue du Bugnon 18 

1005 Lausanne  

 

Téléphone 021 329 02 08 

E-Mail vaud@fragile.ch 

 

Cotisations de membres et dons pour FRAGILE Vaud 

 CCP 10-24090-1 


