FRAGILE VAUD

Pour les personnes avec une lésion cérébrale
et leurs proches

Programme des activités de FRAGILE Vaud
1°" semestre 2024

Balades accompagnées avec M. Pierre Corajoud (pas d’inscription nécessaire)

« Balade a travers Lavaux »
Mardi 26 mars 2024, 9h45, rendez-vous a la gare de Grandvaux et retour a la gare
de Cully vers 12h00. Départ du train de Lausanne a 9h32 voie 3

« Balade au fil de la Vuachére »

Mardi 16 avril 2024, 11h, rendez-vous a la station Sallaz du métro m2 a Lausanne,
sur I'esplanade en haut des escaliers de la station et retour vers midi prés du
centre-ville

« Balade a la découverte de Clarens »
Mardi 4 juin 2024,10h, rendez-vous a la gare de Clarens et retour a la gare de
Clarens vers midi. Départ du train de Lausanne a 9h27 voie 5

Initiations (inscription obligatoire via mail : vaud@fragile.ch)

Initiation a la peinture acrylique

Mardis 28 mai 2024, 4 juin 2024 et 11 juin 2024, 14h00

Local de peinture, Quai Louis Bonnard, derriére le Musée du Léman, bord du lac,
Nyon. Durée 2h/jour, place limitée a 3 personnes. Cours donnés par Olga Rosé.

Visites (inscription obligatoire via mail : vaud@fragile.ch)

Les détails des visites sont transmis lors de votre inscription.

Visite du Musée de la Police a Lausanne
Mercredi 6 mars 2024, 14h, durée 1h30, inscription obligatoire jusqu’au 21 février
2024.

Visite de la cathédrale de Lausanne

Vendredi 15 mars 2024, 14h, avec Rolf Frischknecht comme guide sur la theme
« Nombres, Proportions et Symbolique », durée 1h, inscription obligatoire jusqu’au
8 mars 2024.
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Découvrir 'univers du sucre chez Glucoze a Essertines
Mercredi 24 avril 2024, 14h, durée 1h30, inscription obligatoire jusqu’au 10 avril
2024.

Assemblée générale
Mercredi 1¢" mai 2024, 19h, CHUV Salle Jequier Doges, Lausanne

Visite guidée du musée Chaplin’s World a Corsier sur Vevey
Mardi 14 mai 2024, 14h, durée 1h30, inscription obligatoire jusqu’au 4 avril 2024.

Apres-midi au Swiss vapeur Parc au Bouveret
Mercredi 5 juin 2024, départ de Lausanne vers 12h00 via train et bateau et retour
en fin de journée, inscription obligatoire jusqu’au 8 mai 2024.

Sortie bateau pirates de Nyon
Mardi 25 juin 2024, avec repas, rendez-vous gare de Nyon, transfert au port puis
balade en bateau

Evénements (inscription obligatoire via mail : vaud@fragile.ch)

Pique-nique a Vidy Lausanne
Samedi 22 juin 2024, des 11h, au GLLI, inscription obligatoire jusqu’au 6 juin
2024.




