
Unterstützen Sie unser 
spendenfinanziertes Angebot: 
IBAN-Nr. CH 60 0900 0000 6057 2943 7 
 
Herzlichen Dank! 

FRAGILE Zentralschweiz 
Pilatusstrasse 30 
6003 Luzern 
Tel.041 260 78 61 
E-Mail zentralschweiz@fragile.ch 
fragile.ch/zentralschweiz 
 

    

So finden Sie den Aktiv-Treff 
 
Bus: Mit dem vbl-Bus Nr. 2 Emmenbrücke/Sprengi von Luzern  
nach Emmenbrücke bis zur Busstation Krauerstrasse. 
 
SBB: S-Bahn von Luzern oder Sursee bis Station  
Emmenbrücke Gersag. Zu Fuss Richtung Sonnenplatz, weiter die 
Gerliswilstrasse hinunter bis zum Haus Nr. 53.  
 
Gerliswilstrasse 53, 6020 Emmenbrücke 
Der Eingang befindet sich im Durchgang, Lift 1. UG. 
 

 
 
Unser vollständiges Kursprogramm finden Sie unter 
zentralschweiz-fragile.ch. 
 

 
Aktiv-Treff Zentralschweiz 

 

Dienstag, Mittwoch 

 

13.30 – 16.30 Uhr 

 

AKTIV-Treff 



 

FRAGILE Zentralschweiz 

Aktiv-Treff Emmenbrücke Aktiv-Treff Emmenbrücke

 
 

In geselliger Runde werden körperliche, geistige und soziale Fähigkeiten 
gefördert. Sind auch Sie dabei? Beim Austausch, Spielen, Kreativ sein, 
Kochen oder die Natur geniessen? Weitere Ideen sind herzlich 
Willkommen. Der Einstieg ist nach der Anmeldung jederzeit möglich. 
 
Unser Angebot 
Der Aktiv-Treff besteht seit 2007. Dort treffen sich erwachsene Menschen 
mit einer Hirnverletzung - Unfall, Hirnschlag, Hirnblutung, Tumor etc. - die 
nicht mehr oder nur teilweise im Arbeitsprozess integriert sind.  
 
Was Sie erwartet? 
Sie treffen sich in einer Gruppe von ca. 5-8 Personen an ein bis drei 
Halbtagen wöchentlich zur Anregung und Strukturierung Ihres Alltags.  
 
 
Der Aktiv-Treff findet jeweils am Dienstag, Mittwoch von 13.30 bis 16.30 
Uhr statt. Neu findet ab September 2023 von 10.00 bis 13.00 «zäme 
choche» statt. 
 
 
Eine regelmässige Teilnahme ist wünschenswert. Ein Schnupper-Besuch 
ist möglich. Bitte kontaktieren Sie die Leiterin, Nadia Küng. 
 
Unser Ziel 
Der Aktiv-Treff versteht sich als Freizeitaktivität. Ihre Handlungs-
kompetenz, Selbständigkeit und Integration im Alltag sollen durch 
verschiedene Tätigkeiten, die Sie mitbestimmen, gefördert werden. 

 

Leitung Nadia Küng, Sozialpädagogin 

Ort Emmenbrücke, Gerliswilstrasse 53 

Kosten  
pro Anlass 

Mitglieder CHF 10.− 
Mitglieder mit KulturLegi CHF 8.− 
Nichtmitglieder CHF 15.− 
 
Inkl. Material. Die Kosten werden jeweils 2 Mt. vorher in 
Rechnung gestellt. 

  

Auskunft / 
Anmeldung 

Direkt bei Nadia Küng  
Tel. 077 268 72 88 
E-Mail: aktiv-treff@fragile.ch 
 
oder  
 
FRAGILE Zentralschweiz 
Pilatusstrasse 30, 6003 Luzern  
Tel. 041 260 78 61 (Mo-Nachmittag, Mi-Vormittag) 
E-Mail: zentralschweiz@fragile.ch 
 

  
Annullationsbedingungen 
Bis 1 Monat vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie den vollen Kursbeitrag zurück. 
30 – 15 Tage vor der Veranstaltung erhalten Sie 50% der Kosten zurück. 
Ab 14 Tagen vor der Veranstaltung ist eine Rückerstattung leider nicht mehr möglich. 
 
Bei Absagen auf Grund von Krankheit erhalten Sie den bezahlten Beitrag zurück. Bitte 
sagen Sie so früh wie möglich ab, wenn Ihnen der gebuchte Kursbesuch nicht 
möglich ist. Für versäumte Anlässe besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. 
 
Kursteilnehmende sind für eine ausreichende Versicherungsdeckung selbst verantwortlich. 
 
Die kompletten Teilnahmebedingungen können Sie bestellen oder unter 
www.fragile.ch/Teilnahmebedingungen einsehen. 


