FRAG".E Far Menschen mit Hirnverletzung und Angehdrige

Pour les personnes cérébrolésées et leurs proches
C SUISSE Per persone cerebrolese e i loro familiari

Boite a outils pour les groupes de parole

Registre Détente

Titre Chanceux

Forme Espiégle, amusant

Effet attendu Rire, surprise

Nombre de Entre 2 et 20

personnes

Durée 5 a 10 minutes

Mise en place / Suffisamment de place pour se tenir debout, si possible en cercle.
ameénagement

Matériel / colt -

Déroulement Chaque membre du groupe choisit secrétement une autre personne
dans le groupe et projette de faire trois fois le tour de cette derniére.
Lorsque I'animateur donne le départ, tous tentent en méme temps
d’accomplir cette mission. Ceux qui parviennent & faire trois fois le
tour de la personne choisie, crie « Chanceux ! ». Ce jeu peut étre
reconduit deux ou trois fois de suite.

Référence / source | Spielakademie, Hans Fluri

Répertorié le / de 9 septembre 2013, Dorothee Ribel

Formation FRAGILE Suisse Cours et formations pour les personnes vivant avec une lésion cérébrale EDU
et les proches | bildung@fragile.ch ~





