
Werkzeugkoffer für die Selbsthilfegruppen-Moderation 

Register Beginn, Begrüssung, neue Mitglieder 

Titel Lügen-Portrait 

Art Kennenlern-Spiel 

„Neben-„ Wirkung raten, das Interesse aneinander wecken, sich erinnern, Konzentration 
fördern 

Anzahl Personen Ab 4 Personen 

Zeit ca. 5 Minuten pro Person 

Einrichtung - 

Material / Kosten Evt. Karten mit Stichworten (Name, Wohnort, Lieblingstier etc.) als 
Hilfe für die Interviews 

So geht es Zweiergruppen bilden. Die PartnerInnen interviewen sich gegenseitig. 
Sie stellen Fragen zu Hobby, Beruf, Name, Wohnform, Familie, 
Haustier, Lieblingsspiel, etc. Danach stellen sie den/die 
Interviewpartner/in im Plenum vor. Sie nennen dabei 2 wahre und eine 
erfundene Eigenschaft. Nun muss die Gruppe erraten, welche 
Eigenschaft die erfundene ist. 

Bezug / Quelle Selbst in verschiedenen Seminaren erlebt 

Erfasst am / von 26.01.2014 / Dorothee Rübel 

Für Menschen mit Hirnverletzung und Angehörige 
Pour les personnes cérébrolésées et leurs proches 
Per persone cerebrolese e i loro familiari

Formation FRAGILE Suisse Kurse für Menschen mit Hirnverletzung und Angehörige 
bildung@fragile.ch




