
Werkzeugkoffer für die Selbsthilfegruppen-Moderation 

Register Auflockerung 

Titel Stadtplanspiel Neurovitalis 

Art Gesellschaftsspiel 

„Neben-„ Wirkung Das Stadtplanspiel fördert das räumliche Denken und die 
Planungsfähigkeit. Es trainiert so Arbeitsgedächtnis, Lern- und 
Merkfähigkeit, Gedächtnis- und Lernstrategien, planerisches Denken 
und Sprachfähigkeit 

Anzahl Personen 2 - 8 

Zeit 

Einrichtung Tisch und Stühle 

Material / Kosten Spiel 

So geht es Für Stufe 1: 80 Wegekarten und 9 Stationskarten werden an die 
Mitspielenden verteilt. Daraus sollen die Spieler einen Stadtplan mit 9 
Stationen (Hotel, Café, Gasthof,…) erstellen. Ist der Stadtplan 
vollständig, überlegt sich jeder Spielende, welche Route seine 
Spielfigur wählen muss, um auf möglichst kurzem Weg alle Stationen 
des Stadtplans besuchen zu können. 

Für Stufe 2: 96 Wegekarten und 13 Stationskarten kommen zum 
Einsatz.   

Bezug / Quelle Mediathek FRAGILE Suisse, 
www.fragile.ch/suisse/hirnverletzung/mediathek/ 

Erfasst am / von 20.08.2013, Florinda Biasio 

Für Menschen mit Hirnverletzung und Angehörige 
Pour les personnes cérébrolésées et leurs proches 
Per persone cerebrolese e i loro familiari

Formation FRAGILE Suisse Kurse für Menschen mit Hirnverletzung und Angehörige 
bildung@fragile.ch




