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Das FRAGILE Magazin  
Das Magazin rund um das Thema Hirnverletzung

Titelpositionierung
FRAGILE Suisse ist die schweizerische Patienten- und 
Behindertenorganisation für Menschen mit Hirnverletzung, 
deren Angehörige sowie Fachpersonen. Insgesamt leben in 
der Schweiz über 130‘000 Betroffene mit den Folgen einer 
Hirnverletzung. Und jedes Jahr kommen etwa 26‘000 Fälle 
hinzu – ausgelöst durch Schlaganfall, Hirnblutung, Schädel-
Hirn-Trauma oder Hirntumor. Die Betroffenheit ist daher 
gross. FRAGILE Suisse setzt sich schweizweit als einzige 
Organisation ausschliesslich für Menschen mit Hirnverlet-
zung und ihre Angehörigen ein. 

Das FRAGILE Magazin informiert menschlich und fundiert 
über das Thema Hirnverletzung. Es ist wissenschaftlich ab-
gestützt und dennoch verständlich für ein breites Publikum.  
Das Magazin bietet einen Mix aus allgemein interessanten 
und spezifischen Themen – immer mit einem Bezug zum  
Gehirn und dem Thema «Leben mit einer Hirnverletzung».

Sprache Deutsch/Französisch

Auflage/Leserschaft
Auflage 

Druckauflage 	 29‘102 Exemplare

davon Deutsch  	 18‘974 Exemplare

davon Französisch  	 5‘905 Exemplare

davon Spender:innen 	 24‘879 Exemplare

davon Mitglieder  
FRAGILE Suisse 	 5‘510 Exemplare

Leserschaft
Mitglieder und Spender:innen von FRAGILE 
Suisse, Betroffene einer Hirnverletzung  
und Angehörige, Fachpersonen aus dem 
medizinischen und therapeutischen Bereich, 
Institutionen des Gesundheitswesens

N° 4 | 2025

IM INTERVIEW
Neuropsychologin Martina Hoffmann 

über die Chancen für eine Partner-
schaft nach einer Hirnverletzung.

IM PORTR ÄT 
Lydia und Pascal Fournier  

mussten sich nach dem  
Schlaganfall als Paar neu finden.

Das Magazin rund um das Thema Hirnverletzung
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Das FRAGILE Magazin
erscheint viermal jährlich 
in einer Auflage von  
29‘102 Exemplaren.

Gültig ab 1. Januar 2026

Herausgeberin  
FRAGILE Suisse 
Badenerstrasse 696, 8048 Zürich
info@fragile.ch, www.fragile.ch
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Ausgabe 	 Schwerpunktthemen 	 Anzeigenschluss 	 Erscheinung

1 / März 	 Helm-Prävention 	 17.01.2026 	 17.03.2026

2 / Juni 	 Zecken-Prävention 	 17.04.2026 	 16.06.2026

3 / September 	 Schlaganfall-Prävention 	 17.07.2026 	 15.09.2026

4 / Dezember 	 Einsamkeit  	 15.10.2026	 15.12.2026

Formatschema für Anzeigen

Terminplan 2026

Porträt
Ein Mensch mit Hirnverletzung 
oder ein Angehöriger erzählt.

Gesundheit und Soziales
Fachbeiträge zu den Themen  
Prävention, Leben, Gesundheit, 
Funktion und Lernfähigkeit  
des Gehirns. 

Lesertipps
Betroffene und Angehörige  
geben sich gegenseitig Tipps und 
unterstützen sich.

Engagement
Beiträge über das Engagement  
von Menschen und Unterstützungs-
möglichkeiten zugunsten von 
Menschen mit Hirnverletzung. 

Aktuell
Kurzbeiträge mit Servicecharakter, 
z.B. Veranstaltungshinweise, Buch-
empfehlungen, Hilfsmittel, politi-
sche Stellungnahmen, strategische 
Entscheide, Leseraktivierungen.

Regio News
Die Regionalvereinigungen be-
richten über ihre Aktivitäten und 
Veranstaltungen.

Formate und Preise in CHF, Heftformat 210 × 297 mm

Drucktechnisches
Druckunterlagen Druckfähige PDF-Datei per Mail  
an kirsten.kroemer@kroemer-design.com, ab einer 
Grösse von 20 MB bitte per WeTransfer. Eventuell 
anfallende Kosten für Druckunterlagen-Herstellung 
werden separat nach Aufwand verrechnet.
Druck Offset
Druckerei Walter Schmid AG, CH-8600 Dübendorf

Konditionen
Sonderplatzierungen nicht möglich
Beilagen nicht möglich
Pro Ausgabe werden maximal 1,5 Seiten Werbung 
platziert.

Für sämtliche Werbeaufträge gelten die allgemeinen
Geschäftsbedingungen auf www.fragile.ch

Rubriken im FRAGILE Magazin 

1/1 Seite
210 × 297 mm ra
188 × 268 mm Ssp

1/2 Seite hoch
105 x 297 mm ra
74,5 x 250,5 mm Ssp

1/2 Seite quer
210 x 133 mm ra  
162,5 x 115 mm Ssp

1/4 Seite hoch
100,5 x 133 mm ra 
74,5 x 115 mm Ssp

1/8-Seite quer
74,5 x 60 mm Ssp

Ssp= Satzspiegel, ra= randabfallend plus 3 mm Beschnitt

Format/Version DE + FR (29‘102 Ex.) DE (18‘974 Ex.) FR (5‘905 Ex.)

1/1 Seite 3’300 3’000 800

1/2 Seite 1’850 1’650 440

1/4 Seite 1’075 975 260

1/8 Seite 575 525 140

Bei der Buchung von mehreren Inseraten gewähren wir Ihnen ab 2 Inseraten einen Rabatt von 5% und bei vier Inseraten 10%. 

1/4 Seite quer
210 x 78 mm ra 
162,5 x 60 mm Ssp


