FRAGILE SUISSE
‘@ Pour les personnes avec une lésion cérébrale

et leurs proches

« C'est toujours toi qui décides. Tu es le joueur de ta vie. »
Kevin Lotscher

Cet événement est gratuit. Inscrivez-vous dés maintenant !
Le nombre de places est limité.

Délai d'inscription : 2 mars 2026

www.fragile.ch/table-ronde-kevin-2026

avec le soutien de
9 Hotel Alpha Palmiers
Rue du Petit-Chéne 34, 1003 Lausanne

Merci de soutenir notre travail

« GLACE NOIRE »

par votre don!

Faites un don avec
FRAGILE Suisse TWINT!

www.fragile.ch
info@fragile.ch [ ﬁ:s;r_;_;znls_rwde BRAED
Tél. 0213290273

Lecture et table ronde
avec Kevin Lotscher

Confirmez le montant et

1EW, le don
Rue du Bugnon 18 @
1005 Lausanne it Ou IBAN CH 77 0900 0000 8001 0132 0

Sy

Lausanne, mardi 17 mars 2026




LES LESIONS CEREBRALES NOUS

PROGRAMME — MARDI 17 MARS 2026 CONCERNENT TOUTES ET TOUS

17h30 Accueil
Salle Bambou, Hotel Alpha Palmiers

Lecture
L'ancien joueur de hockey professionnel Kevin Lotscher n'a que

18hoo Introduction et modération 23 ans lorsqu'il est renversé par une voiture et catapulté 30

Sophie Roulin-Correvon, déléguée et responsable de
I'antenne romande de FRAGILE Suisse
Maud Righi, modératrice

Lecture d’extraits de « GLACE NOIRE »
Kevin Lotscher, SORGHA GmbH,
auteur et intervenant

18h30 Table ronde

e Kevin Lotscher

Auteur et fondateur de SORGHA GmbH
e Eveline Delley

Personne proche

e Fabien Hecquet
Responsable et fondateur de Holisquare

e Christine Jayet-Ryser
Conseillére sociale de FRAGILE Suisse

1ghas Questions

19h30 Séance de dédicaces et apéritif

metres plus loin. Il reste inconscient et dans un état critique. Il
souffre d'un grave traumatisme cranien et doit réapprendre
les gestes les plus simples, comme marcher ou manger.
Dans son livre « GLACE NOIRE », il raconte sa carriére
professionnelle sur la glace, mais aussi la période froide et
sombre qui a suivi — et comment il est ressorti du gouffre.

Table ronde

Cette table ronde aborde les conséquences visibles et surtout
invisibles d'une lésion cérébrale sous différents angles.
Comment une personne touchée vit-elle par exemple les
répercussions psychiques ou les défis au sein du couple ? Quel
est le point de vue d'un spécialiste ? Comment les proches
vivent-ils ces changements ? Les intervenant-e-s discutent et
partagent leurs expériences, leurs conseils et leurs stratégies.

Nous nous réjouissons d'avance d'un échange animé et
enrichissant.

Inscription gratuite obligatoire sur : www.fragile.ch/table-
ronde-kevin-2026



