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Umfrage zum Interesse an einer Studienteilnahme 
 
Um die Durchführbarkeit meiner Studie für meine Masterarbeit zu prüfen, führe ich eine 
Umfrage zur Teilnahmebereitschaft in Bern oder Biel/Bienne durch. Das Projekt ist 
eine Zusammenarbeit mit dem Spinal Cord Injury Mobility Labor Biel und dem 
Bewegungslabor Bern, die beide zur Berner Fachhochschule gehören.  
 
Was ist mein Projekt? 
Gehen ist oft ein wichtiges Thema nach einem Schlaganfall, und Gehtraining oft Thema 
in der Physiotherapie.  
Mich interessiert, ob Gehtraining auf einem Laufband, bei dem man die Arme 
mitbewegen kann, einen anderen Effekt hat als Gehtraining auf einem normalen 
Laufband. Um das herauszufinden, möchte ich die das Gangbild vor und nach einem 
Trainingsblock analysieren.  
 
Wann? Zwischen August – Oktober 2025 
Wie oft? 2 Messtermine à ca. 45-60min, 12 Trainingseinheiten (2-3x pro Woche für 
30Minuten, 4-8 Wochen lang) 
Was? Gehtraining auf einem normalen Laufband oder dem iWalk (zusätzlich zu Ihrer 
normalen Therapie) 
Wo? Bern, Bewegungslabor Stadtbachstrasse 64 ODER Biel/Bienne, Quellgasse 21. 
Parkplätze vorhanden, Zugang barrierefrei 
 
Sie hatten vor mehr als 6 Monaten einen Schlaganfall und sind… 

…volljährig 
…für mindestens 5min gehfähig mit oder ohne Hilfsmittel 
…neugierig, was es für innovative Forschung im therapeutischen Bereich gibt, 
und interessiert an einem zusätzlichen Gangtraining erhalten?  
 
Bitte melden Sie sich bei mir! 
Meine Kontaktdaten: anna.scherrer@students.bfh.ch  oder  
 
Ich freue mich, Sie kennenzulernen!  

 
 
 
 
 
 
 
Prof. Dr phil. habil. Heiner Baur           &          Anna Scherrer 
Leitung Forschung Physiotherapie                                     Physiotherapeutin, Masterstudentin  
Berner Fachhochschule, Department Gesundheit,              Berner Fachhochschule, Department Gesundheit 
Fachbereich Physiotherapie                                               Fachbereich Physiotherapie / Neurologie 


