FRAGILE Aargau/Solothurn Ost

«C; ; Fur Menschen mit Hirnverletzung

und ihre Angehdérigen

Geleitete Gesprdchsgruppe fur Menschen mit
Hirnverletzung im Kantonsspital Aarau
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Die neuropsychologisch geleitete Gesprachsgruppe bietet Menschen in ahnlichen Lebenssituationen
die Mdglichkeit, Erfahrungen auszutauschen, sich gegenseitig zu unterstitzen und neue Kontakte zu

knUpfen.
Inhalte und Ziele unter anderem:

e Austausch von Erfahrungen und Tipps mit
anderen Betroffenen.

¢ Informationsvermittlung zum Thema Hirnver-
letzung und deren Folgen auf psychischer und
Verhaltensebene.

e Vermittlung von Bewaltigungsstrategien im
Alltag bzw. im Umgang mit der veranderten
Lebenssituation.

In Zusammenarbeit mit Klinik fur Neurologie

K S A Kantonsspital

Aarau

Anmeldung und Informationen
Geschaftsstelle FRAGILE Aargau/Solothurn Ost
E-Mail: aargau@fragile.ch

FRAGILE Aargau / Solothurn Ost

Frohlichstrasse 7 Tel. 056 442 02 60
5200 Brugg Helpline 0800 256 256

J,EWO
IBAN CH55 8080 8006 5643 1862 3 www.fragile-aargau.ch %Q\./
Raiffeisenbank Aare-Reuss -

Wann und wo?

Ort:

Klinik fir Neurologie, Kantonsspital Aarau
Tellstrasse 25, 5000 Aarau

(Treffpunkt: Haus 4, Empfangshalle)

Wann:
jeden letzten Dienstag im Monat
Aktuelle Daten unter: www.fragile-aargau.ch

Zeit:
14.00—15.30 Uhr

Kosten:
Gratis fUr Mitglieder FRAGILE AG/SO Ost
Fr.7.- fir Nichtmitglieder

Gruppenleitung:
Frau Dr. phil. Ladina Schlosser, Neuropsychologin
Klinik fir Neurologie, Kantonsspital Aarau

aargau@fragile.ch R 03.10.23
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