
Jahresbericht des Präsidenten 
 
Rückblick  
Das Vereinsjahr 2025 war für FRAGILE Aargau/Solothurn Ost ein erfreuliches und ermutigendes Jahr. 
Besonders freut mich, dass wir unsere Mitgliederzahl auf über 700 steigern konnten. Diese 
Entwicklung ist das Ergebnis unserer gezielten Bemühungen, insbesondere im Kontakt mit REHA-
Kliniken. Es ist sehr wertvoll, dass Betroffene und Angehörige vermehrt auf unser Angebot 
aufmerksam gemacht und zur Mitgliedschaft ermutigt werden. 
Erstmals haben wir zudem einen Neumitgliederanlass durchgeführt. Ziel war es, neuen Mitgliedern 
unseren Verein, unsere Angebote und die Menschen hinter FRAGILE persönlich näherzubringen. 
Solche Begegnungen helfen, Barrieren abzubauen und von Anfang an Vertrauen und Verbundenheit 
zu schaffen. 
Die Mitgliederversammlung fand am 3. Mai 2025 in Olten statt. Wir durften eine ausgeglichene 
Rechnung präsentieren. Gleichzeitig verabschiedeten wir André Hug, unseren ehemaligen 
Präsidenten, aus dem Vorstand. Für seinen langjährigen und wertvollen Einsatz zugunsten unserer 
Regionalvereinigung danke ich ihm herzlich. 
Mit dem neuen Format „Unterwegs mit FRAGILE“ haben wir 2025 ein weiteres schönes Angebot 
geschaffen. Die Anlässe - darunter die Stadtführung in Aarau, der Besuch im Vogelpark 
Ambigua sowie im Gartencenter Huplant - stiessen auf grosses Interesse und waren sehr gut 
besucht. Die positiven Rückmeldungen zeigen, dass dieses Format den Wunsch nach Begegnung und 
gemeinsamen Erlebnissen sehr gut trifft. 
Ein besonderes Highlight war unsere Vereinsreise ins Papiliorama in Kerzers. Solche Ausflüge 
fördern den Zusammenhalt und schenken vielen Mitgliedern wertvolle Momente der Leichtigkeit und 
Freude. 
Erfreuliches wurde auch von unsere diversen Betroffenen- und Angehörigengruppen, darunter 
Walking, «Feuer und Flamme» und Cafétreffs geleistet. 
Den stimmungsvollen Abschluss des Vereinsjahres bildete die Jahresendfeier im Restaurant 
Gnadenthal im Reusspark. Ein besonderer Gast war Iwan Bruggmann, Ultramarathonläufer, der 
den Abend mit seiner Präsenz bereicherte. 
 
Ausblick auf 2026 
Auch 2026 dürfen sich unsere Mitglieder auf ein abwechslungsreiches Jahresprogramm freuen. Das 
Format „Unterwegs mit FRAGILE“ werden wir weiterführen und mit weiteren interessanten 
Aktivitäten ergänzen. 
Ein besonderer Schwerpunkt wird der Sponsorenlauf vom 29. August 2026 in Aarau sein, den wir 
gemeinsam mit der Dachorganisation durchführen. Dieser Anlass ist eine wichtige Gelegenheit, 
unsere Anliegen in der Öffentlichkeit sichtbar zu machen und zusätzliche Mittel für unsere Arbeit zu 
gewinnen. 
 
Dank 
Ein herzliches Dankeschön gilt allen Gruppenleiterinnen und Gruppenleitern, den 
zahlreichen Helferinnen und Helfern, meinen Vorstandskolleginnen und -kollegen sowie 
unserer Geschäftsstellenleiterin Marianne Peter für ihr grosses Engagement und die sehr gute 
Zusammenarbeit. 
Ein ebenso grosser Dank geht an unsere Sponsoren und Unterstützer, die unsere Arbeit mittragen 
und vieles erst möglich machen. 

Herzlich 
Daniel Siegrist 

Präsident 
 


