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Besuch im Blumengarten Sommerwind beim Nachbarschaftshaus

Anna Greub | Der Garten Sommerwind trégt viel zur schonen Stim-
mung beim Nachbarschaftshaus Miihlematte bei und pragt diesen
Freiraum. Dieser wird gepflegt von Menschen mit einer Hirnverlet-
zung und liber FRAGILE organisiert.

An einem warmen Julitag besuchten 30 Personen der Katholischen
Arbeiterbewegung (KAB) des Kantons Aargau den FRAGILE Blumen-
garten. Karin Schnellmann, Leiterin des Blumengartens organisier-
te den Besuch und berichtet dariiber:

Dr. Ulrich Buettner, Vizeprasident von FRAGILE Aargau/Solothurn
Ost, nahm sich die Zeit, die interessierte Gruppe tiber Hirnverlet-
zungen zu informieren und beantwortete ihre Fragen. Die Aufmerk-
samkeit aller Teilnehmer war gross, als er seine Einblicke und Fach-
kenntnisse teilte. Anschliessend fiihrte Karin Schnellmann die
Besucher/-innen durch den Garten, der seit drei Jahren mit Men-
schen mit einer Hirnverletzung erstellt und gepflegt wird. Ein wei-
terer Hohepunkt des Tages war das Mittagessen, liebevoll zusam-
mengestellt von den Personen vom Solibrugg. Eine bunte Auswahl
an Gerichten aus verschiedenen Nationen iberraschte die Anwesen-
den. Der Tag wird sicherlich lange in Erinnerung bleiben. Die Teil-
nehmer waren beeindruckt und iberrascht iiber die vielen Angebo-
te, die Suhr ermoéglicht und unterstiitzt.

Im August gab es weiteren Besuch im Blumengarten - eine Gruppe vom
Haus Selun, einem Kompetenzzentrum in Walenstadt fiir Menschen
mit einer Hirnverletzung, das 22 Wohnplatze bietet, kam vorbei. Ge-
meinsam mit dem Team vom Sommergarten waren sie aktiv an diesem
Tag, bauten einen Sitzplatz, falteten und beftllten Samentiiten und
bemalten Steine. Dadurch hat der Garten nun einen Teil, der durch das
Haus Selun gepragt ist. Bereits beim Besuch vor zwei Jahren wurde
eine Reptilienburg gemeinsam gebaut, die nun um einen Sitzplatz er-
weitert wurde. Dieser fiigt sich harmonisch in den Gesamtgarten ein
und bildet eine schéne Einheit. Auf der blauen Bank kénnen die Tiere

der Reptilienburg beobachtet werden. Jede/-r ist herzlich eingeladen,
eine Pause einzulegen und unseren Garten zu geniessen.

Die Begegnung zwischen den Teilnehmenden des Blumengartens und
den Bewohner/-innen vom Haus Selun war eine bereichernde Erfahrung.
Die zufriedenen Gesichtsausdriicke und der rege Austausch zeigten,
dass allen Beteiligten der Tag sehr gut gefallen hat. Die Gartengruppe
freut sich bereits jetzt auf eine weitere Begegnung - vielleicht bei einem
Besuch in Walenstadt mit der Waldgruppe vom Haus Selun.

Die Teilnehmenden und die Leiterin treffen sich immer am Montag-
morgen fiir zweieinhalb Stunden gemeinsam im Garten. FRAGILE
unterstiitzt und begleitet Menschen mit einer Hirnverletzung und
ihre Angehorigen. Interessierte, die gerne teilnehmen oder erstmals
schnuppern mochten, diirfen sich gerne bei Karin Schnellmann mel-
den. Weitere Informationen unter www.fragileaargau.ch




