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Bericht des Präsidenten

Mit dem Start ins Jahr 2022 beruhigte sich die Coronasituation 
weiter und die «Normalität» kehrte zunehmend in den Alltag 
zurück. So wurde in der Geschäftsstelle vorsichtig optimistisch 
das Jahresprogramm 2022 zusammengestellt. Für die Gene-
ralversammlung wurden diverse Varianten geprüft, immer mit 
der Option diesen Mitgliederevent der unsicheren Pandemiesi-
tuation entsprechend anpassen zu können. Parallel dazu liefen 
jedoch viele weitere Aktivitäten wieder gewohnt an. 
So durften wir im ZAG in Winterthur an mehreren Vorlesungen 
die künftigen Pflegefachleute mit einem Betroffenenportrait 
zum Thema Hirnverletzung sensibilisieren. Dazu durften wir 
Fragile Suisse, mit all seinen Hilfeleistungen vorstellen.
An der OFFA der Frühjahrsmesse in St. Gallen konnten wir im April unsere Angebote und Dienst-
leistungen im gewohnten Rahmen einem breiten Publikum präsentieren. 
Die Verabschiedung des zurückgetretenen und gesundheitlich angeschlagenen Gründungspräsi-
denten Pius Böni fand im Mai im Rahmen eines gemeinsamen Vorstandessens statt.  

Ende Mai durfte ich in Andwil/SG rund 70 Personen an der Generalversammlung 2022 begrü-
ssen. Dank der grossen Unterstützung meiner vielen persönlichen Kontakte wurde dieser Anlass 
in Andwil zu einer Art Heimspiel für mich und meine erste präsidiale Generalversammlung. Die 
zahlreichen positiven Rückmeldungen machen Mut für mein weiteres Schaffen!
Im Juni konnten wir an unserem, beinahe traditionellen Buure-Brunch im Hofstadl in Gossau, 
wieder einmal eine stattliche Anzahl fröhlicher Mitglieder begrüssen. 

Am 27. Juni 2022 verstarb, nach jahrelang ertragener Krankheit, unser Gründungs- und Ehren-
präsident Pius Böni, im Beisein seiner Liebsten! 
Fragile Ostschweiz ist sein Lebenswerk!

Im Oktober konnte das jährliche Moderatorentreffen, für die Verantwortlichen unserer zahlrei-
chen Selbsthilfegruppen, im Fridlihuus in Glarus stattfinden. Dieser gemeinsame Weiterbildungs-
tag wird, auch wegen dem vielfältigen Erfahrungsaustausch, von allen Teilnehmer*innen sehr ge-
schätzt!

Da sich die Pandemiesituation zunehmend und merklich verflüchtigt hatte, konnten im zweiten 
Halbjahr all die geplanten Infoanlässe und Referate durchgeführt werden. 
Diese Art der Öffentlichkeitsarbeit will ich auch in den kommenden Jahren weiter vorantreiben. 
Unsere Gesellschaft muss uns Hirnverletzte noch mehr als ein Teil von ihr wahrnehmen und auch 
verstehen!

Arnegg, im Januar 2023
Der Präsident
Ruedi Eberhard

Der Präsident an seinem Arbeitsplatz 
in der Geschäftsstelle.
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Organisationszweck
Fragile Ostschweiz steht Menschen mit einer Hirnverletzung, Angehörigen sowie Fachpersonen 
mit einem spezialisierten und breiten Dienstleistungsangebot zur Seite. Wir bieten Auskünfte, 
Beratung, Selbsthilfegruppen mit versch. Aktivitäten, Infoveranstaltungen und gesellige Anlässe. 
Mit Broschüren und Fachinformationen orientiert die gemeinnützige Organisation kompetent 
über das Thema Hirnverletzung.
Mitgliederzahl: ca. 1130 Einzel-, ca. 15 Firmenmitglieder

Vorstand 
•	 Ruedi Eberhard, Präsident seit 2021 (Vorstand seit 2017)
•	 Freddy Gobbo, seit 2008
•	 Marie-Louise Sutter, seit 2010
•	 Erwin Hug, seit 2017
•	 Claudia Nüesch, seit 2018

Geschäftsführerin: Magdalena Eggenberger, seit 2001 (80% Prozent, und ehrenamtlich) 

Nahestehende Organisationen
Zwischen Fragile Ostschweiz und Fragile Suisse besteht ein Unterleistungsvertrag, der die 
Beiträge regelt, die der Regionalen Vereinigung gestützt auf den Leistungsvertrag zwischen dem 
Bundesamt für Sozialversicherungen (BSV) und Fragile Suisse zustehen.

Jahresziele
Der Vorstand von Fragile Ostschweiz hat für das Jahr 2023 folgende Ziele definiert:
•	 Durchführung der jährlichen Generalversammlung
•	 Durchführung des jährlichen Moderatorentreffens
•	 Pflege des Angebots der 16 Selbsthilfegruppen 
•	 Weiterführung des Sozialberatungsangebots für Betroffene und Angehörige
•	 Erarbeiten eines Jahresprogramms mit Vorträgen, Informationsständen und allgemeiner 

Öffentlichkeitsarbeit
•	 Durchführung von geselligen und regionalen Anlässen (z.B. Sonntagsbrunchs etc.)
•	 Fortführen der Zusammenarbeit in Behindertennetzwerken (u.a. Behindertenkonferenz 

Graubünden, Behindertenkonferenz Schaffhausen, «sichtwechsel» Fürstentum Liechtenstein, 
Stiftungsrat Wohnheim Sonnenrain, Verein Trogener Adventsmarkt)

•	 Pflege der vielen Kontakte zu Rehakliniken, Spitälern, Ärzten, Therapeuten, Betreuungs- und 
Pflegefachleuten, Anwälten etc. 

•	 Pflege der Kontakte zu Wohnheimen und speziellen Einrichtungen für Menschen mit einer 
Hirnverletzung

•	 Zusammenarbeit mit anderen Behindertenorganisationen
•	 Medienkontakte
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Vorstand	 Geschäftsstelle

Ruedi Eberhard, 
Präsident
(seit 2021)

Erwin Hug, 
Selbsthilfegruppen 
Betroffene
(seit 2017)

Marie-Louise Sutter, 
Selbsthilfegruppen 
Angehörige
(seit 2010)

Freddy Gobbo, 
Fachliche Aspekte aus 
der Betreuung
(seit 2008)

Magdalena 
Eggenberger, 
Geschäftsführerin / 
Beratungen
(seit 2001)

Claudia Nüesch, 
Vernetzungsarbeit
(seit 2018)
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Erbrachte Leistungen 
Beratungen in der Regionalvereinigung Ostschweiz
Wir beraten Menschen mit einer Hirnverletzung, Angehörige, Betreuungs- und Bezugspersonen 
und alle, welche Fragen haben rund um das Thema «Leben mit einer Hirnverletzung». 

Kontaktperson: Magdalena Eggenberger 
Die Beratungen sind telefonisch oder auf Wunsch persönlich in der Geschäftsstelle in 
St. Margrethen.

Zahlen 2022:
Kurzberatungen: 	 25	 Std 
Dossiersberatungen:	 63	 Dossiers
Beratungsaufwand:	 318	 Std.

Selbsthilfegruppen

Angebot Ort Kennzahlen

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

St. Gallen 
St. Gallen

	12	Treffen, total ca.	180 Teiln. 
	12	Treffen, total ca.	 70 Teiln. 

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Chur 
Chur

	10	Treffen, total ca.	 50 Teiln. 
	10	Treffen, total ca.	 20 Teiln.

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Weinfelden 
Weinfelden

	 9	Treffen, total ca.	 90 Teiln.  
	 9	Treffen, total ca.	 70 Teiln.

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Buchs/Räfis 
Buchs/Räfis

	 7	Treffen, total ca.	 60 Teiln. 
	 7	Treffen, total ca.	 50 Teiln.

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Schaffhausen 
Schaffhausen

	 7	Treffen, total ca.	 60 Teiln. 
	 7	Treffen, total ca.	 60 Teiln.

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Glarus 
Glarus

	 7	Treffen, total ca.	 60 Teiln. 
	 7	Treffen, total ca.	 30 Teiln.

SHG Betroffene 
SHG Angehörige

Ilanz 
Ilanz

	 4	Treffen, total ca.	 80 Teiln. 
	 4	Treffen, total ca.	 20 Teiln.

Aphasiegruppe Chur 	 8	Treffen, total ca.	 110 Teiln.

Aphasiker-Singgruppe Chur 	 8	Treffen, total ca.	100 Teiln.

SHG Betroffene
SHG Angehörige

Zernez
Zernez

	 1	Treffen, total ca.	 4 Teiln.
	 1	Treffen, total ca.	 2 Teiln.
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Jahresbericht der Selbsthilfegruppen 
Fragile Ostschweiz 2022
«Zweifle nie daran, dass eine kleine Gruppe engagierter Menschen die Welt verändern kann.  
Tatsächlich ist dies die einzige Art und Weise, in der die Welt jeweils verändert wurde».

Es gibt viele Gründe aus dem gewohnten Alltag herausgerissen zu werden. Eine Hirnverletzung, 
sei es durch Krankheit oder Unfall, ist eine davon. Die Selbsthilfegruppen der Fragile Ostschweiz 
bilden ein gutes Beziehungsnetz innerhalb der Gesellschaft für Hirnverletzte und Angehörige.

In der SHG St. Gallen konnten wieder alle Termine durchgeführt werden, und sie waren gut  
besucht. Moderiert wurden sie von Marisa Ulmer und Erwin Hug.                                                                            
Der Yogaabend, der Grillabend am See und die Wanderung auf den St. Anton sind in guter Erinne-
rung. Einmalig war die Vernissage mit den beeindruckenden Bildern von Nicole Sutter in Rebstein. 
Personalbedingt konnte die Gruppe aus Zihlschlacht nicht an allen Aktivitäten teilnehmen. An 
den Gesprächsrunden verging die Zeit so schnell, dass wir beinahe den Feierabend verpassten.

Die SHG Glarus, die von Ruedi Eberhard moderiert wird, wurde vom «Fridlihuus» zu einem Grill-
abend eingeladen. Dieser musste dann leider coronabedingt abgesagt werden. Ende August fand 
dann ein kleiner Abend-Spaziergang mit Restaurantbesuch statt.

Auch die SHG Weinfelden wird von Ruedi Eberhard zusammen mit Rebekka Loeb moderiert.             
Im Herbst besuchte die Gruppe die Sternwarte Kreuzlingen.

Im Mai besuchte ich zusammen mit Magdalena Eggenberger die SHG Werdenberg. Da das Wet-
ter den geplanten Maibummel leider nicht zuliess, verbrachten wir den Abend im Haus Flös mit  
Gesprächen und Rätseln, die von der Moderatorin Doris Egloff vorbereitet wurden.

In der SHG Schaffhausen konnten wegen Corona im Lindli-Huus nicht alle Treffs stattfinden.           
Der Grillabend konnte dann aber durchgeführt werden und wurde von Ruedi und Lara Eberhard 
besucht. Susanne Klingenfuss moderiert immer noch alleine die Gruppe, wird aber von ihrer 
Freundin Nicole in verdankenswerter Weise unterstützt.

Im September konnte ich die SHG Chur, die von Vreni Capaul moderiert wird, besuchen. Leider 
waren es nur sehr wenige Teilnehmer. Wir hatten aber einen schönen Abend mit guten Gesprä-
chen.

Die Gruppe Surselva, die von Ingrid Meyer Weber und Ines Battaglia moderiert wird, konnte im 
September das Polizeimuseum in Chur mit dem Kriminologen Markus Coray besichtigen.

Die Sing- und Aphasiegruppe GR sind neu als eigenständige Vereine organisiert und haben sich 
von Fragile Ostschweiz getrennt. Nun sind sie wieder unter dem Dach von Aphasie-Suisse.

In der Gruppe Zernez fand nur im Juni ein Treffen statt. Nadja Soldano hat den Kontakt mit den 
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«Maibummel» der Selbsthilfegruppe Buchs. Abschied der Aphasiegruppenleiterinnen. Die Gruppe 
ist jetzt als eigener Verein unterwegs, bleibt aber mit 
Fragile Ostschweiz verbunden.

Die Künstlerin Nicole Sutter mit ihrem 
Vater Bruno.

Vernissage, organisiert für die 
Selbsthilfegruppe St. Gallen und geladene 
Gäste.

Mitgliedern aber immer aufrechterhalten und versucht im Frühjahr 2023 einen neuen Start.
Ende Jahr fanden die beliebten Klaus- und Weihnachtsanlässe statt, die von den Mitgliedern sehr 
geschätzt werden.

Wiederum bedanken wir uns im Namen des ganzen Vorstandes ganz herzlich bei allen Moderato-
rinnen und Moderatoren für ihre geleistete Arbeit.
     
Wir freuen uns auf weiterhin gute Zusammenarbeit.

Erwin Hug
Marie-Louise Sutter
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Ihr Partner im Rheintal

für Ihre Privat- und Geschäftsdrucksachen

Gestaltung  |  Digitaldruck  |  Offsetdruck  |  Laserschneiden  |  Weiterverarbeitung 
Hauptstrasse 63  |  9436 Balgach  |  Tel. 071 722 21 54  |  www.victoriadruck.ch

50Ja
hr
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Betriebsrechnung

2022 2021

Ertrag CHF CHF

Zweckbestimmte Beiträge/Spenden 0 0

Spenden allgemein 37’863 28’483

Legate 0 0

Mitgliederbeiträge 30’700 29’650

Erhaltene Zuwendungen + Mitgliederbeiträge 68’563 58’133

Beiträge Bundesamt für Sozialversicherung BSV 48’716 48’716

übrige Beiträge öffentliche Hand: 

Kanton Thurgau 3’000 3’000

Kanton Graubünden 6’900 3’000

Kanton Schaffhausen 0 1’000

Beiträge der öffentlichen Hand 58’616 55’716

Ertrag aus Verkäufen und Direkthilfe 3’978 2’600

Erträge aus Lieferungen + Leistungen 3’978 2’600

Betriebsertrag 131’157 116’449

Aufwand CHF CHF

Lohnaufwand 57’146 50’778

Sozialversicherungsaufwand 12’931 10’819

Übriger Personalaufwand 156 4’500

Personalaufwand 70’233 66’097

Direkthilfe 11’646 5’672

Informations- und Sensibilisierungsaufwand 7’480 4’461

Aufwand Fundraising 2’766 2’557

Verwaltungsaufwand 32’588 29’686

Sachaufwand 54’480 42’376
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2022 2021

Aufwand CHF CHF

Abschreibungen 1’079 1’136

Abschreibungen 1’079 1’136

Betriebsaufwand 125’791 109’608

Betriebsergebnis 5’366 6’841

Finanzergebnis -214 -211

Ausserordentliches Ergebnis 0 0

Ergebnis vor Veränderung des Fondskapitals 5’152 6’630

Zuweisungen 9’539 10’534

Entnahmen 0 0

Veränderung des Fondskapitals 9’539 10’534

Jahresergebnis vor Zuweisungen an  
Organisationskapital

 
-4’387

 
-3’904

Zuweisungen/Entnahmen an

erarbeitetes gebundenes Kapital

erarbeitetes freies Kapital 4’387 3’904

4’387 3’904

Jahresergebnis nach Zuweisungen an  
Organisationskapital

 
0

 
0

Die Jahresrechnung 2022 ist zum Zeitpunkt des Broschüren-Drucks konsolidiert und revidiert, 
jedoch terminbedingt von der Mitgliederversammlung 2023 noch nicht genehmigt.

Betriebsrechnung
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Bilanz (Abschluss nach Swiss GAAP FER 22)

Revisionsstelle: René Sperger, Diepoldsau
Die vollständige und revidierte Jahresrechnung, inklusive dem Revisorenbericht ist auf der 
Website veröffentlicht oder kann bei Fragile Ostschweiz bezogen werden.

Kontakt: Fragile Ostschweiz, Kirchstrasse 34, 9430 St. Margrethen, Tel. 071 740 13 00, 
ostschweiz@fragile.ch, www.fragile-ostschweiz.ch

31.12.22 31.12.21

Aktiven CHF CHF

Flüssige Mittel 209’281 202’604

Forderungen aus Lieferungen + Leistungen 0 0

Forderungen gegenüber Nahestehenden 1’252 2’185

Sonstige kurzfristige Forderungen 0 0

Aktive Rechnungsabgrenzung 1’802 1’714

Umlaufvermögen 212’335 206’503

Finanzanlagen 500 500

Sachanlagen 26’400 26’400

Wertberichtigung Sachanlagen -26’398 -25’319

Anlagevermögen 502 1’581

Total Aktiven 212’837 208’084

Passiven CHF CHF

Verbindlichkeiten aus Lieferungen + Leistungen 0 0

Verbindlichkeiten gegenüber Nahestehenden 0 0

Übrige kurzfristige Verbindlichkeiten 0 0

Passive Rechnungsabgrenzung 211 609

Fremdkapital kurzfristig 211 609

Fondskapital 53’168 43’629

Fondskapital 53’168 43’629

Gebundenes Kapital 0 0

Freies Kapital 159’459 163’846

Organisationskapital 159’459 163’846

Total Passiven 212’837 208’084
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Veranstaltungen, Aktionen 
und Öffentlichkeitsarbeit 2022
Datum Anlass Kennzahlen

3. März Besuch Rehaklinik Zihlschlacht, Sozialdienst Ca. 10 Personen
Vernetzung, Kontaktpflege

7. April Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait 
im ZAG Winterthur (Präsenzunterricht)

ca. 130 Studierende 
Wissensvermittlung, 
Fragerunde

12. April Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait 
im ZAG Winterthur (Präsenzunterricht) 

ca. 60 Studierende 
Wissensvermittlung, 
Fragerunde

20.–24. April OFFA Frühjahrsmesse, St. Gallen Ca. 250 Kontakte
Öffentlichkeitsarbeit, 
Neukontakte, Sensibilisierung

11. Mai HV Trogener Adventsmarkt Vernetzung, 
Öffentlichkeitsarbeit

21. Mai Generalversammlung FO, Andwil 70 Teilnehmer, inkl. 
Unterhaltung und Nachtessen

26. Juni Sonntagsbrunch im Hofstadl Gossau 52 Teilnehmer
5. Juli Vortrag beim Samariterverein Lichtensteig 11 Teilnehmer

Vorstellung FO, 
Betroffenen-Portrait

24. August HV Behindertenkonferenz Schaffhausen 23 Mitgliederorganisationen
11. Oktober Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait im 

ZAG Winterthur (Präsenzunterricht)
Ca. 90 Studierende
Wissensvermittlung, 
Fragerunde

13. Oktober Besuch Quimby Huus, St. Gallen Vernetzung, Kontaktpflege
14. Oktober Moderatorentreffen im Fridlihuus Glarus 13 Teilnehmer
3. November Betroffenen-Referat mit Vorstellung FO beim 

Entlastungsdienst Ostschweiz
24 Teilnehmer

3. Dezember Trogener Adventsmarkt Infostand und 
Produkteverkauf

Vereinigung für Menschen mit einer Hirnverletzung und Angehörige	 13
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Erbrachte Leistungen 2022 Regionalvereinigung 
Ostschweiz
Geschäftsstelle 80 %-Stelle:	 1747 Std. + 321 Std. ehrenamtlich
Ehrenamtlicher Einsatz (Vorstand):	 985 Std. 
Freiwilligen Einsatz:	 1352 Std.

Totalstunden Region Ostschweiz: 	 4405 Std.

Agenda 2023
Datum Anlass

9. März Informationsstand im Rehazentrum Valens
12. April Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait im ZAG Winterthur
14. April Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait im ZAG Winterthur
19.–23. April OFFA St. Gallen / Messe 
28. April Referat: «Leben mit Hirnverletzung» beim Samariterverein Rebstein
29. April Generalversammlung 2023, Brüggli Romanshorn
11. Juni Buurezmorge in Plankis, Chur 
25. Juni Sonntagsbrunch im Hofstadl, Gossau
5. Oktober Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait im ZAG Winterthur
6. Oktober Vorstellung FO mit Betroffenen-Portrait im ZAG Winterthur
Oktober Moderatorentreffen
19. Oktober Informationsstand im Rehazentrum Valens
28. November Referat: «Leben mit Hirnverletzung» beim Samariterverein Vaduz
9. Dezember Trogener Adventsmarkt / Infostand und Produkteverkauf

Aktuelle Infos unter www.fragile-ostschweiz.ch
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Adressen

Geschäftsstelle Beratung

Fragile Ostschweiz
Vereinigung für Menschen mit einer 
Hirnverletzung und Angehörige
Kirchstrasse 34
9430 St. Margrethen
Telefon 071 740 13 00
ostschweiz@fragile.ch

Auskünfte und Beratungen bei 
Fragile Ostschweiz
persönlich – kompetent – regional
Haben Sie Fragen rund um das Thema 
«Leben mit einer Hirnverletzung»
rufen Sie einfach an! Tel. 071 740 13 00
Die Beratungen sind kostenlos.
Kontaktperson: Magdalena Eggenberger

Selbsthilfegruppen
Gruppen Kontaktperson
St. Gallen B: Erwin Hug, Tel. 071 477 24 68 / 079 615 40 76

A: Marisa Ulmer, Tel. 071 911 65 24 

Glarnerland /
Gaster-See

Kontakt: Ruedi Eberhard, Tel. 071 385 91 34 / 079 453 52 74 

Schaffhausen B: Susanne Klingenfuss, Tel. 071 686 26 07 G. 
A: Magdalena Eggenberger, Tel. 071 740 13 00 G. 

Weinfelden B: Ruedi Eberhard, Tel. 071 385 91 34 / 079 453 52 74
A: Rebekka Loeb, Tel. 071 477 10 88 

Chur Kontakt: Vreni Capaul, Tel. 081 353 27 92
Ilanz B: Ingrid Meyer Weber, Tel. 081 936 61 11 und 

	 Ines Battaglia, Tel. 081 921 66 42 
A: Bernadette Spescha, Tel. 081 941 25 80 

Werdenberg B: Doris Egloff, Tel. 081 756 65 94 
A: Magdalena Eggenberger, Tel. 071 740 13 00 G. 

Aphasiegruppe 
Graubünden

Kontakt: Elsbeth Messerli, Tel. 081 723 37 70

Aphasie-Singgruppe Leiterin: Anna Maria Lieberherr, Tel. 081 655 11 12
Zernez Kontakt: Nadja Soldano, Tel. 079 433 20 98
A: für Angehörige / B: für Betroffene
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Werden Sie Mitglied: 
Einzel	 50 Franken	
Firmen	 250 Franken

Mitgliederbeiträge oder Spenden:
 
an Fragile Ostschweiz, 9430 St. Margrethen
IBAN CH11 0900 0000 8553 9376 9 

Herzlichen Dank!
Für die grosszügige Unterstützung im vergangenen Jahr danken wir sehr herzlich:

Spenderlise (ab Fr. 100.-)

Bänziger Elisabeth, Wittenbach
Böni Pius, Erlenbach
Brandenberger Erika, Frauenfeld
Brechbühler-Zwyssig Gertrud, Urdorf
Brülisauer Markus + Silvia, Arnegg
Bühler Erika, Niederurnen
Caduff Marcel + Marianne, Märwil
Canonica-Baldegger Vreni, Thusis
Club 39, Oberurnen
Diem Christian, Herisau
Engel Elisabeth, Uesslingen
Evang. Kirchgemeinde, Heiden
Evang. Kirchgemeinde, Samedan
Evang.-ref. Kirchgemeinde, Rehetobel
Evang.-ref. Kirchgemeinde, St. Margrethen
Frey Victor, Widnau
Gemeindeverwaltung, Andwil
Glauser Walter, Thayngen
Hablützel Veronika, Wilchingen
Häni Ruth, Herdern
Hidrostal AG, Neunkirch
Hohl Hanspeter, Bischofszell
Hutter-Kessler Annemarie, Kriessern
Kafi-Beck Schönau, Andwil
Kath. Pfarramt, Herisau
Kath. Pfarramt, Niederwil
Kath. Pfarramt, Oberbüren

Keller-Allenspach Erich + Zita, Wil
Korac Ljubica, Wattwil
Kurer Christoph, St. Gallen
Lötscher-Krättli Olga, Pragg-Jenaz
Mostert Nico, Schaffhausen
Müller-Hanselmann Anna Marie, St. Gallen
Pavlesic Rita, Kriegstetten
Raselli Luca, Chur
Sägesser-Stamm Manfred + Ruth, Schaffhausen
Schächtele Beate, Neuhausen
Schaffner Irène, Samedan
Schlatter-Keller Esther, Hallau
Schnydrig Philippe, Schaffhausen
Schwarber Christoph + Cornelia, Au 
Selbsthilfegruppe Surselva, Sagogn
Stricker Helen, Masein
Studach-Künzli Mélanie, Niederwil
Ulrich Marisa, Neuwilen
Valero Rosmarie, Schaffhausen
Wenk-Jost Christina, Staad
Zürcher-Schlatter Jolanda, Untereggen
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Spenden aus der Region – für die Region
Vielen Dank auch für alle Kleinspenden. Sie sind uns sehr wichtig.
Alle Dienstleistungen und Angebote zu Gunsten von Betroffenen und Angehörigen werden zu 
einem grossen Teil aus Spendengeldern finanziert.

Spenderliste (ab Fr. 500.-)

Evang. Kirchgemeinde, Buchs
Evang. Kirchgemeinde, Sulgen
Evang.-ref. Kirchgemeinde Oberengadin, Zuoz
Kath. Kirchgemeinde, Ermatingen
Kath. Pfarramt, Appenzell
Oesch Nadine, Balgach
Schulgemeinde Andwil-Arnegg
Schwyter Raphaela, Siebnen
Stiftung für Sozial- u. Kulturhilfe, Ilanz
Victoriadruck AG, Balgach
Zoller + Kellenberger AG, Au

Spenderliste (ab Fr. 1000.-)

KÜHNIS SEHEN+HÖREN, Heerbrugg-Widnau
LOG Produktions AG, Degersheim
Dr. Karl Schönfeld-Brunner-Stiftung, Teufen
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Buchen Sie uns für Ihren nächsten Übungsabend! 

Hirnverletzt – es kann jeden treffen
Leben mit Hirnverletzung – ein Betroffener erzählt

Wir     
                 

informieren zusammen mit 

Erfahren Sie dazu mehr anlässlich 
eines Vortragsabends.

Referent: 
Ruedi Eberhard – 

ehemaliger Kantonspolizist

Kontakt: 
Fragile Ostschweiz

Tel. 071 740 13 00
Mail: ostschweiz@fragile.ch

                 

 
 
 

 
 

 

 
 
 





Eine starke Arbeitsumgebung hat einen positiven Einfluss auf den 
Erfolg des Unternehmens. Diese Wirkung macht Lista Office LO 
zum führenden Einrichtungspartner von KMU, Grossunternehmen 
sowie für das Homeoffice. Das Markenzeichen «LO» steht 
für design- und funktionsstarke, in der Schweiz gefertigte 
Büromöbelsysteme. Als Gesamtanbieter für Bürokonzepte und 
Büromobiliar legen wir Wert auf Lösungen, die den strategischen 
und operativen Erfolg Ihres Unternehmens aktiv unterstützen. 

Wir freuen uns darauf, Ihre Arbeitswelt stärker zu machen. www.lista-office.com

Lista Office LO für ein starkes Büro.


