7h de Natation - Dimanche 2 septembre 2018

Communiqué de presse

Dans le cadre du Festival des sports de la Ville de Nyon, le Cercle des Nageurs de Nyon (CNN)
organise les 7h de Natation le dimanche 2 septembre 2018 a la piscine de Colovray a Nyon.
Entre 10h et 17h, tout le monde a eu la possibilité de se mettre a I'’eau afin de nager aussi
longtemps qu’il le désirait.

Cette année, la manifestation a été organisée afin de récolter des fonds pour I’association
Fragile Vaud qui aide les personnes cérébro-lésées a retrouver une meilleure qualité de vie
et qui soutient aussi les proches de ces personnes. Plus d’informations sur www.fragile.ch.

De magnifiques résultats

Lors de cette neuvieme édition, la météo a été avec nous malgré la bise. Au total ce sont 139
personnes (record de 306 personnes en 2015) qui ont nagé en faveur du projet dans un trés
bon état d’esprit et de solidarité.

Lors de cette édition, les différents records de distance n‘ont pas été battus. Cela n’a
toutefois pas empéchés différentes personnes d’effectué un nombre de kilometre
impressionnant. Chez les hommes, I’'ancien record, détenu par Gaétan Beysard depuis 2014
avec 30.5 kilometres est encore d’actualité. Le record masculin est détenu par Victor
Mellerin avec un total de 14'100 meétres en 6h10. Chez les femmes, c’est Cora Matsumura
qui a la plus longue distance avec un total de 12'000 métres en 4h08.

Les participants, agés de 6 a 83 ans ont parcourus un total de 267000 metres (record de
510’600 metres en 2015) dans le cadre magnifique de la Piscine de Colovray. Toujours au
niveau des statistiques, c’est un total cumulé d’environ 128h d’activité physique qui a été
pratiquée par les participants, dont I'age moyen se monte a 40 ans. Le record de la
personne la plus agée a avoir participé a été battu et a été réalisé par Denise Riser, 83 ans en
2018.

Nous tenons a remercier tous les participants, ainsi que les bénévoles et parrains pour leur
investissement et leurs donations en faveur de |'association Fragile. Le Cercle des Nageurs
de Nyon est trés heureux de pouvoir soutenir un tel projet dont ses buts lui tiennent a cceur.
Pour rappel, I'intégralité des fonds récoltés durant la journée vont étre reversés a ce projet
et les différents donateurs doivent verser leur participation sur le compte prévu
spécifiguement a cet effet par le CNN (coordonnées bancaires sur le site Internet de la
manifestation) d’ici au 30 septembre 2018.

Résultats disponibles sur https://cnn-nyon.ch/cnn-events/12h-natation/
Plus d’informations aupres de Sarah Muller — 079 725 21 82 — 7h@cnn-nyon.ch

Nyon, le lundi 3 septembre 2018 a 18h



