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Rapport du Président 
 

 
 
Chères et chers membres et ami·e·s de 
FRAGILE Vaud, 
 
Comme le dit si bien une publicité pour des 
meubles italiens : « ….. et voilà ». Il est à 
nouveau temps de rédiger mon rapport annuel 
sur les activités de FRAGILE Vaud. J’assume le 
poste de président depuis bientôt 15 ans avec 
le même enthousiasme. Il est toutefois temps 
de penser à l’avenir de notre association. Votre 
serviteur et le comité pensent sérieusement à 
bientôt passer la main. 
 
Il est très agréable de n’avoir plus besoin de 
vous parler des mesures « Covid » qui nous 
avaient passablement posé de problèmes 
logistiques. C’était un réel plaisir de remettre la 
machine en marche et proposer des activités 
pour les membres de FRAGILE Vaud. 
 
Je remercie très sincèrement le comité qui s’est 
énormément investi afin de répondre aux 
besoins et souhaits des membres. Merci à 
Agathe, Josiane, Rolf et Yannik pour leur 
précieuse collaboration. 
 
Je ne vais pas oublier nos deux collègues qui 
remplissent le rôle très important d’animatrice 
et d’animateur dans le cadre de nos groupes de 
parole. Un grand merci à Marlène et Julio. 
 

Je me dois également de mentionner la chance 
que nous avons de pouvoir collaborer avec 
l’équipe de FRAGILE Suisse. Un grand merci à 
Mme Sophie Roulin-Correvon, d’une efficacité 
incroyable pour tout ce qui concerne la 
communication, ainsi qu’à Mme Christine 
Jayet-Ryser pour les conseils extrêmement 
pertinents donnés aux personnes touchées par 
une lésion cérébrale. Nous profitons de vous 
rappeler le numéro de la Helpline : 0800 256 
256. 
 
2022 aura été une année très importante pour 
notre organisation de travail. Afin d’augmenter 
les ressources en personnel de l’antenne 
romande, FRAGILE Suisse a engagé une 
nouvelle collaboratrice en la personne de 
Nicole Ruch. Elle a rejoint l’équipe en tant 
qu’assistante administration & communication 
à raison de 60% pour FRAGILE Suisse et 20 % 
pour FRAGILE Vaud. Une toute première pour 
votre serviteur qui a dû apprendre à « par-    
tager » les tâches du secrétariat. Nous 
souhaitons la bienvenue à Nicole et la 
remercions pour son efficacité. 
 
Nous avons tenu un stand d’information au 
CHUV en mars lors de la Semaine du Cerveau 
et en octobre lors de la Journée de l’AVC. 
 
Nous poursuivons notre collaboration avec 
l’HESAV et La Source afin d’apporter notre 
riche expérience aux étudiants. 
 
Le comité s’est réuni régulièrement durant 
l’année. Nous avons augmenté notre temps 
d’activité à 1430 heures bénévoles, soit presque 
10% de plus qu’en 2021. 
 
Nous participons toujours étroitement aux 
discussions de l’Association Forum Handicap 
Vaud qui s’engage pour l’inclusion.  Le travail 
des diverses commissions est assez 
conséquent. Les séances se déroulent en 
principe le dernier lundi du mois à 12h15. Les 
discussions confirment combien le monde du 
handicap est complexe et difficile. 
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Nos relations avec l’organisation faitière sont 
bonnes. Nous suivons régulièrement les 
rencontres informatives ainsi que l’A.G. Nous 
attendons avec enthousiasme la mise en place 
du projet « Un guide à vos côtés » en Suisse 
romande, projet débuté dans le canton de Bâle. 
Il faut encore un peu de patience. 
 
N’oublions pas une date importante dans 
l’histoire de notre association. Il y a 30 ans, le 23 
juin 1992, l’Association Vaudoise des Familles 
de Traumatisés Cranio-Cérébraux 
(actuellement FRAGILE Vaud) voyait le jour, 
grâce à des personnes concernées. Notre ami 
Jean Marzon faisait partie des personnes 
présentes.  Cet anniversaire n’a pas été oublié 
et sera rattrapé à la fin de l’été 2023. 
 
Les balades animées par M. Pierre Corajoud 
nous ont fait découvrir ou redécouvrir les 
paysages et lieux de la région : 

- Nous avons longé les « Toblerones » de 
Begnins à Gland pour terminer dans la 
maison « rose ». 

- Nous avons flâné à Renens, dans le 
nouveau quartier de la gare et à 
Lausanne, dans le quartier de la gare et 
celui des Délices. 

- Nous nous sommes baladés dans les 
alentours de la commune d’Echallens et 
de Nyon. 

 
Nos sorties du 1er trimestre furent très 
diversifiées : 
- Une visite de l’exposition des dessins de 

Burki au Musée Arlaud. 
- Une nouvelle visite du Musée Romain à 

Lausanne pour compléter nos 
connaissances. 

- Une immersion sous terre avec 
l’exploration des couloirs des Salines de 
Bex. 

- Un saut à la Maison de la Rivière à 
Tolochenaz, grande découverte du 
monde de la rivière. 

- La visite du Musée de Patek Philippe à 
Genève où les plus belles pièces 
horlogères nous ont fait rêvés. 

- La visite du Bois de Chêne à Coinsins, 
petit coin de nature préservé. 

- Notre traditionnelle sortie en bateau 
des Pirates de Rive (Nyon). Belle balade 
sur le lac avec un repas lacustre. 
 

Le 2e semestre a commencé par une nouvelle 
offre pour nos membres : une initiation à la 
peinture acrylique. La nouvelle peintre a pu 
repartir avec deux tableaux de sa composition 
sous l’œil de mon épouse. Une expérience qui 
mérite d’être poursuivie. 
 
La saison estivale a été lancée comme de 
coutume à Cheyres, dans la magnifique 
propriété de J. Marzon sur les bords du lac de 
Neuchâtel. Un super pique-nique terminé en 
beauté par un grand gâteau difficile à couper 
mais combien excellent à manger. 
 
Les activités se sont poursuivies durant 
l’automne avec :  

- Le spectacle de grande classe du Cirque 
Knie à Bellerive. Nous étions vraiment 
très nombreux. 

- La visite du Musée Olympique dans sa 
nouvelle version. 

- La découverte des coulisses et des 
secrets de la RTS lors d’une visite très 
bien commentée à La Sallaz.  

- Un changement d’air et de lac pour la 
visite du Laténium à Neuchâtel. 

- Notre voyage annuel en calèche en 
Gruyère avec fondue à bord. 

- La visite du Musée International de la 
Croix Rouge à Genève. 

- Une pièce de théâtre produite par le 
TAP dont font partie deux de nos 
membres. 

- Le final, je vous le donne en mille, le 
traditionnel et excellent repas de Noël 
à Echallens, avec plus de 100 
participants. 
 
André Rosé, président 
Lausanne, le 2 avril 2023 
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But de l’organisation 
FRAGILE Vaud soutient et accompagne les 
personnes touchées par une lésion cérébrale et 
leurs familles sur le chemin d’une nouvelle 
qualité de vie. Par les groupes de parole, les 
soirées d’information et les moments de 
convivialité qu’elle organise, elle vise à 
transmettre des informations spécialisées 
mais aussi permettre l’échange et l’entraide 
entre personnes concernées. 
 
 
Nombre de membres:  306 (état au 
31.12.2022) 
 
 

Comité 
 
 André Rosé, Président, Nyon, depuis 2009  
 Yannik Brazzola, Lutry, depuis 2012, PC 
 Agathe Feller, Essertines, depuis 2004,  P 
 Rolf Frischknecht, Pully, depuis 2017, MC 
 Josiane Parisod, Pully, depuis 2008, P 
 
MC = Membre du comité de Fragile Suisse 
PC = Personne concernée par une lésion 
cérébrale 
P = Proche d’une personne concernée 
 
Secrétariat: 
Le secrétariat est géré par le comité et une 
secrétaire à 20% depuis le mois de septembre 
2022. 
 
Organe de contrôle:  
Selon nos statuts, MM  Alexandre Parisod, 
Etienne Poget et Christian Favre 
 
 

Liens avec organisations proches  
Il existe entre FRAGILE Vaud et FRAGILE 
Suisse un sous-contrat de prestations qui règle 
le montant versé à l’association régionale sur 
la base du contrat de prestations qui lie 
l’organisation faîtière à l’Office fédéral des 
assurances sociales (OFAS). 
 

 
 
 
Objectifs annuels 
Le Comité de FRAGILE Vaud a défini les 
objectifs suivants pour l’année 2022: 
 

 Continuer d’améliorer nos relations avec  
les hautes écoles du canton. 

 Progresser dans le projet SUN du canton. 
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Relations publiques, organisation et participation à des manifestations 
L’efficacité du travail fournit par l’équipe de Mme Sophie Roulin-Correvon de l’antenne romande de 
FRAGILE Suisse nous a permis de nous faire entendre de manière plus conséquente. Notre 
collaboration avec les différentes écoles et institutions du canton s’accentue de manière très tangible. 
La dynamique  de nos collègues de la faîtière de Zurich porte ses fruits afin de faire connaître FRAGILE 
Suisse et FRAGILE Vaud, ce qui nous réjouit.  
Le dimanche 20 février, la RTS a présenté, dans le cadre de son émission « ensemble », un sujet sur 
notre organisation ainsi que les activités de nos membres avec une visite de la cathédrale de Lausanne 
et un reportage sur la journée de l’un de nos membres. 
Sous la direction de l’Institut et Haute Ecole de la Santé La Source , nous avons également participé au 
projet « safir » (accompagnement aux familles). Nous avons également apporté divers témoignages 
auprès des étudiants de l’HETSL. 
 
 

Groupes d’entraide, groupes de parole, liste des loisirs et cours 
 

Offre  Lieu  Indicateurs 

Groupe de parole pour les  
proches, sous la direction de 
Mme Marlène Poget, tél. 
079 524 02 94 

 Lausanne, rue du Bugnon, le 2ème 
mercredi du mois (excepté  juillet et 
août), de 18h30 à 22h00, 7 fois durant 
l’année. 

 5-10 personnes  (en moyenne) 

Groupe de parole pour les 
personnes cérébrolésées 
sous la direction de M. Julio 
Bernasconi 

 Chez Bénévolat Vaud à Lausanne, 
le 3e jeudi du mois, de 18h30 à 22h00, 
9 fois durant l’année. 

 10-12 personnes  (en moyenne). 

Groupe commun des 
proches et cérébrolésés 

 Chez Bénévolat Vaud à Lausanne. 
2 fois durant l’année. 

 15-20 personnes (en moyenne). 

Bibliothé, sous la direction 
de Mme Yannik Brazolla. 
Tél. 079 465 66 90 

 Lausanne, rue du Bugnon, 1 fois par 
mois, le mardi, de 14h00 à 16h00. 19-
04/17-05/14-06/23-08/20-09/18-1/15-11 

 5-8 personnes (en moyenne). 

Balades guidées sous la 
direction de M. André Rosé, 
079 465 66 90 

 Divers lieux de la région lausannoise et 
du canton avec M. Pierre Corrajoud. 
12-04/04-05/25-05/21-09/4-10/02-11 

 4-7 personnes (en moyenne). 
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Organisations, actions et campagne de sensibilisation 
 

Date  Raison/occasion  Indicateur 

16 mars  Visite exposition Burki Musée Arlaud à 
Lausanne 

 5 personnes 

20 avril  Visite guidée du Musée Romain à 
Lausanne 

 7 personnes 

20 mai  Visite guidée de l’Alimentarium à 
Vevey  

 11 personnes 

6 mai   Visite guidée de la Maison de la  
Rivière à Tolochenaz 

 8 personnes 
 

11 mai  Visite guidée des Salines de Bex  13 personnes 

28 mai  Visite guidée de Patek Phillippe  à 
Genève 

 11 personnes 

31 mai  Visite guidée du Bois de Chêne à 
Coinsins 

 8 personnes 

28 juin  Sortie en bateau depuis Nyon avec les 
Pirates de Rive de Nyon 

 19 personnes 

3 septembre  Grand pique-nique à Cheyres  24 personnes 

14 octobre   Visite guidée du Musée Olympique à 
Lausanne 

 8 personnes 

19 octobre  Visite guidée des installations de la 
RTS à Lausanne 

 13 personnes 

21 octobre  Visite guidée du Laténium à 
Neuchâtel 

 11 personnes 

29 octobre  Ballade à Gruyère en calèche avec 
repas fondue 

 20 personnes 

8 octobre  Grand spectacle du Cirque Knie à 
Lausanne 

 38 personnes 

4 novembre  Visite guidée du Musée international 
de la Croix-Rouge à Genève 

 10 personnes 

13 novembre   Soirée théâtrale du TAP à Prangins  13 personnes 

1er décembre  Repas traditionnel de Noël à Echallens  103 personnes 
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Merci beaucoup! 
Une année relativement normale qui nous a permis de répondre positivement à notre mission d’animation, de 
conseils et de soutien auprès de nos membres. Nos activités et groupes de parole ont obtenu un joli succès. 
Encore un grand merci à ceux qui les animent. Toutes ces actions, très appréciées de nos membres, ne 
pourraient pas s’organiser sans l’appui de nos généreuses donatrices et généreux donateurs que nous tenons 
encore une fois à remercier. Leur soutien nous permet d’offrir des prestations de qualité à nos membres. 
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Bilan 
Clôture selon Swiss GAAP FER 22 (selon nos statuts et l’AG, MM.  Alexandre Parisod, Etienne 
Poget et Christian Favre) 
 

BILAN  31.12.2022  31.12.2021 

  CHF  CHF 

Actifs     

Liquidités 
Créances résultant de livraisons et de prestations 
Créances à l’égard de FRAGILE Suisse 
Autres créances à court terme 
Comptes de régularisation 

 
 
5.1 
 
5.2 

118 974 
0 

4 620 
0 

8 543 

 456 563 
0 

7 265 
0 

5 006 

Actif en circulation  132 137  468 834 

 
Immobilisations financières  
Immobilisations corporelles 
Correction des valeurs des IC 

 
5.3 
5.4 

 
285 499 

25 977 
-25 975 

  
14 308 
25 977 

-25 975 

Actif immobilisé  285 501  14 310 

 
Total actifs 

  
417 638 

  
483 144 

     

Passifs     

Dettes résultant de livraisons et de prestations 
Dettes envers FRAGILE Suisse 
Autres dettes à court terme 
Comptes de régularisation passifs 

 
 
 

5.5 

0 
-7 526 

0 
2 415 

 0 
-499 

0 
2 218 

Fonds étrangers  -5 111  1 720 

 
Capital des fonds 

 
5.6 

 
36 499 

  
39 716 

Capital des fonds  36 499  39 716 

 
Capital lié 
Capital libre 

  
0 

386 250 

  
0 

441 708 

Capital de l'organisation 5.7 386 250  441 708 

 
Total passifs 

  
417 638 

  
483 144 
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COMPTE D' EXPLOITATION  2022  2021 

  CHF  CHF 

Produits     

Donations reçues affectées 
Donations reçues libres                                                                                   
Légats 
Cotisations  

 
6.1 

0 
10 622 

0 
8 545 

 0 
10 232 

0 
90 

Donations reçues et cotisations  19 167  10 322 

 
Contributions Office Fédéral des Assurances Sociales OFAS         
Contributions divers secteurs publics 

 
6.2 
 

 
2 598 

0 

  
5 196 

0 

Contributions du secteur public  2 598  5 196 

 
Produits des livraisons et prestations 

 
6.3 

 
15 733 

  
15 807 

Produits des livraisons et prestations  15 733  15 807 

 
Total produits 

  
37 498 

  
31 325 

 
Charges 

    
 

Salaires  
Prestations sociales 
Autres frais de personnel  

 2 300 
0 

5 772 

 4 300 
0 

4 437 

Charges de personnel 6.4 8 072  8 737 

 
Aide directe                                                                                                          
Charges d’information et de sensibilisation  
Charges de collecte de fonds 
Charges administratives 

 
6.5 
6.6 
6.7 
6.8 

 
5 336 

29 769 
2 873 

27 963 

  
3 471 

19 040 
1 744 

43 505 

Charges d’exploitation  65 941  67 760 

 
Amortissements 

 
 

 
0 

  
0 

Amortissements  0  0 

 
Charges d’exploitation 

  
74 013 

  
76 497 

Résultat d’exploitation  -36 515  -45 172 
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Résultat financier 

  
-22 160 

  
3 

     

Résultat exceptionnel  0  0 

     

Résultat avant variation du capital des fonds  -58 675  -45 169 

 
Allocations 
Utilisations 

  
0 

3 217 

  
-5 196 

 

Variation du capital des fonds   3 217  -5 196 

 
Résultat annuel avant allocations au capital de 
l’organisation 
Allocations/Utilisations 
Capital lié généré 
Capital libre 

  
-55 458 

 
0 

55 458 

  
-50 365 

 
0 

50 365 

Résultat annuel après allocations au capital de l’organisation  0  0 

 
 
Révision : les comptes annuels ont été contôlés par MM.  Alexandre Parisod, Etienne Poget et Christian Favre. 
Le rapport de révision indique qu’il n’existe aucun fait permettant à l’organe de révision de conclure que la loi, 
les statuts out le principe de « true and fair view » (image sincère et fidèle de l’entreprise) aient été 
transgressés. 
 
Les comptes annuels complets et révisés ainsi que le rapport de révision sont disponibles auprès de  
FRAGILE Vaud : 
 
FRAGILE Vaud 
Rue du Bugnon 18 
1005 Lausanne  
 
Téléphone 021 329 02 08 
E-mail vaud@fragile.ch 
Site Internet: www.fragile.ch/vaud  
 
Cotisations de membres et dons pour FRAGILE Vaud 
CCP 10-24090-1 
IBAN CH17 0900 0000 1002 4090 1 

 


